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fFiir die Schulen in Maikammer
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Die grun hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

dem DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen®.

Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung
e. V. (DGE) als eine Mendilinie zertifiziert und mit diesem
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SCHULCATERING Montag Dienstag o Donwnerstag Freitag
Rindergeschnetzeltes ¥ Gwmse Hokifilet (mehliert, T Linsencurry M,Sr,Sw,8 Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Pizza "Margherita"
.o (Paprika, Mais) o gebraten) e Parboiled Reis (Bio) Griinkern-Bolognese G,W,Sr Karotten-Apfel-Salat
enu 1 Knopfle GW,E ZitronensofBe GW.M,3 Blumenkohl natur Reibekase M
D G E-L l.l’\ l. e Coleslaw (amerikanischer o Dampfkartoffeln Eisbergsalat
Kraut-Karottensalat) o Romanescogemiise Rahmdressing M
kJ: 1860 kcal: 444,6 kJ: 1273 kcal: 304,2 kJ: 1688 kcal: 403,4 kJ: 2053 kcal: 490,8 kJ: 2122 kcal: 507,3
Veget. Geschnetzeltes (auf SM Gemiisesuppe (Karotte, 5 Schupfnudeln GW,E Vollkorn-Fusilli (BIO) GW Hot Dog (Gefliigel) @ @ GW,Sr,2,3,4
.s Sojabasis) in SahnesoBe ' Lauch, Sellerie) Apfelmus 3 Haschee vom Rind 'Q' G,W,Sr Wedges GW
M enu 2. Knopfle G,W,E mit Buchstabennudeln GW,E Zimtzucker Reibekase M Karotten-Apfel-Salat
. I . . GW . .
E ! g [ Coleslaw (amerikanischer EM3 Weizenbroétchen Rohkost (Gurke/Kohlrabi) Elsbergsala.t
) Kraut-Karottensalat) Rahmdressing M
Alternotinne
kJ: 2193 kcal: 524,2 kJ: 1387 kcal: 331,6 kJ: 2541 kcal: 607,3 kJ: 2326 kcal: 555,9 kJ: 2227 kcal: 532,3
°Rindergeschnetzeltes 35 msr23 °Seelachs (natur) w== FSr °Linsencurry M,Sw,8 °Haschee vom Rind 'Q' Sr °Pizza "Margherita” SM
e °Fusilli °ZitronensofBe M,3 °Parboiled Reis (BIO) °Fusilli °Karotten-Apfel-Salat
M ehu 3 °Karotten-Krautsalat °Dampfkartoffeln °Blumenkohl natur °Eisbergsalat °Frischobst
Lt Pred °Frischobst °Romanescogemiise °Frischobst °Joghurtdressing M
g[ F p ::t °Joghurtdessert M ° Soja-Pudding (Schoko) S
*Spuren von Gluten/Lactose
kannen enthalten sein kJ: 3212 kcal: 767,8 kJ: 1290 kcal: 308,4 kJ: 2502 kcal: 598,0 kJ: 3568 kcal: 852,8 kJ: 2530 kcal: 604,7
Obstkorb (Mischware) Vanillejoghurt M Obst (voraussichtlich Gotterspeise (Kirsche) Obst (voraussichtlich
Desse rt Birnen) Bananen)
kJ: 204 kcal: 48,8 kJ: 290 kcal: 69,4 kJ: 363 kcal: 86,7 kJ: 41 kcal: 9,9 kJ: 204 kcal: 48,8

Bio-Kontrollstelle DE-OKO-006

enthalt Eier| enthalt Erdnuss |

enthalt Khorasan/Kamut|

enthalt Mandel |
enthilt Queenslandnuss |

mit Farbstoff |

mit Nitritpokelsalz | gewachst

enthalt Fisch|

enthalt Krebstiere |
enthalt Walnuss |
enthalt Sellerie |

enthalt Haselnuss |
enthilt Senf |

mit Konservierungsstoff |

I
Guten Appet’™

enthalt Lupine |

mit Antioxidationsmittel |

Glutenhaltiges Getreide |

enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I
enthilt Paranuss |
enthalt Schwefeldioxid und Sulfite |

enthalt Kaschunuss |
enthalt Sesam|

mit Phosphat |
Kilokalorien|

enthalt Weizenl  enthélt Roggenl|

enthilt Pecannuss |

mit SiiBungsmittel |
Kilojoule

Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitat.
Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.
Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der

Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

mit Geschmacksverstarker |

enthalt Dinkel |

Schalenfriichte/Nisse |
enthalt Macadamianuss |

enthalt Hafer |

enthilt Sojal
enthalt Pistazie |
enthalt Weichtiere

enthalt Gerste |

geschwiarzt! geschwefelt!|

* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstandlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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