DIE BURGERMEISTERIN

DER VERBANDSGEMEINDE MAIKAMMER

4. Mai 2020

Gemeindeschwester?s — ein kostenloses Beratungsangebot fiir dltere Menschen in der
Verbandsgemeinde Maikammer

Liebe Mitburgerinnen und Mitbirger,

als Blirgermeisterin mochte ich Sie iber ein Projekt informieren, mit dem die Lebensqualitat
flir Seniorinnen und Senioren in unserer Verbandsgemeinde weiter bereichert werden soll.
Einzelheiten wurden bereits in einer Informationsveranstaltung im vergangenen Jahr im
Blrgerhaus in Maikammer vorgestellt.

Das Modellprojekt des Landes Rheinland-Pfalz nennt sich ,,GemeindeschwesterP'"s“, Es handelt
sich um ein Angebot flir hochbetagte Menschen ab dem 80. Lebensjahr, die noch keine Pflege
bendtigen sondern Beratung und Unterstiitzung in ihrem aktuellen Lebensabschnitt.

Ich freue mich, dass wir flr den Zustandigkeitsbereich der Verbandsgemeinde Maikammer
und der Stadt Neustadt an der WeinstraRe Frau Stephanie RéRler als GemeindeschwesterP!us
gewinnen konnten. Frau RoRler ist examinierte Altenpflegerin und konnte in ihrer bisherigen
beruflichen Tatigkeit vielfaltige Erfahrungen in der stationdren und hdauslichen Pflege
sammeln.

Mir ist es wichtig, Sie auf das Beratungsangebot der GemeindeschwesterPs aufmerksam zu
machen, das Sie nutzen kdnnen, wenn Sie mindestens 80 Jahre alt sind, noch keinen
Pflegegrad haben und daher noch keine Leistungen der Pflegeversicherung erhalten.

Sie leben selbststindig in lhrem Zuhause und kdnnen im GroBen und Ganzen lhren Alltag
ohne Hilfen Dritter gestalten? Sie machen sich trotzdem manchmal Sorgen, dass Sie in Zukunft
auf Hilfe und Pflege angewiesen sein konnten und haben gleichzeitig den innigen Wunsch, so
lange wie moglich in lhrer vertrauten Umgebung leben zu kénnen?

Uberlegen Sie, wie Sie friihzeitig ihre Lebensbedingungen anpassen und eine zukiinftig
notwendige Unterstitzung lhren Winschen entsprechend gestalten kdnnten? Haben Sie
vielleicht gerade auch aktuell wegen einer neuen Entwicklung in Ihrer gesundheitlichen oder
personlichen und familidgren Situation Fragen? Oder fdllt es Ihnen zunehmend schwerer,
alltagliche Aufgaben zu bewaltigen?

Unsere Gemeindeschwester?“s, Frau RéRler, ist Ansprechpartnerin fiir Ihre Fragestellungen,
erkennt lhre Sorgen und Note, berdt und informiert Sie gerne: Zu Maoglichkeiten der
Gesundheitsforderung, Erhaltung der Mobilitat, regionalen Angeboten und zur Unterstiitzung
der selbststandigen Lebensfiihrung. Sie kann Hilfsmoglichkeiten aufzeigen, die lhnen den
Alltag erleichtern kénnen.

Das Beratungsangebot ist selbstverstandlich freiwillig, mit keinen Verpflichtungen verbunden
und fiir Sie kostenlos. Ihre Fragen und alle weiteren Angaben werden absolut vertraulich
behandelt.



Besprechen Sie das Angebot auch gerne mit Ihren Angehdrigen und Freunden.

Unter regulidren Umstianden kdénnten Sie mit unserer Gemeindeschwester?s einen Termin bei
Ihnen zuhause vereinbaren. Aufgrund der Corona-Pandemie ist dies momentan leider nicht
moglich.

Frau RoRler bietet lhnen aber derzeit gerne eine telefonische Beratung an und beantwortet
Ihre Fragen, die Sie per Brief oder mit einer E-Mail an sie richten konnen.

Sie erreichen Frau RORler unter der Telefonnummer 06321 855 1418 oder per E-Mail an
Gemeindeschwester-plus@neustadt.eu.

Unsere Gemeindeschwester?!"s findet einen Weg, sich Ihrer Anliegen auch in Corona-Zeiten
anzunehmen.

Ich freue mich sehr, lhnen mit dem Projekt der Gemeindeschwester?s in unserer
Verbandsgemeinde ein vorsorgendes und praventives Beratungs- und Unterstlitzungsangebot
anbieten zu konnen, das hoffentlich viele Menschen nutzen moéchten.

Ihnen persdnlich wiinsche ich in diesen Zeiten vor allem Gesundheit.
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