
Nachrichtenblatt
V e r b a n d s g e m e i n d e 
maikammer mit den 

amtlichen Bekanntmachungen 
der  Verbandsgemeinde und der Ortsgemeinden

kirrweiler • maikammer • st. martin
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Nr. 4/2020
49. Jahrgang • Freitag, den 24. Januar 2020

Am 21. Januar hatte die Verbandsgemeinde die Vorsitzenden von ört-
lichen und kirchlichen Vereinen zum traditionellen Neujahrsempfang 
in den Rassigakeller eingeladen.
Bürgermeisterin Gabriele Flach konnte Ehrengäste aus allen drei Orts-
gemeinden willkommen heißen. Auch Landrat Dietmar Seefeldt und 
die drei Weinprinzessinnen Marie Becker, Madeleine Kober und Anna-
Lea Ziegler waren unter den Gästen.

Weiteres im Innenteil

Traditioneller  
Neujahrsempfang 

der Verbandsgemeinde
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 ◗ Bereitschaftsdienste / Servicestellen 

 ◗ Verbandsgemeinde- 
verwaltung Maikammer

Immengartenstraße 24, 67487 
Maikammer
Dienstgebäude
Immengartenstraße 24, 67487 Maikammer
Tel.: 06321 5899-0, Fax: 06321 5899-99
Servicezeiten:
Montag 8.30 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 
16.00 Uhr
Dienstag 8.30 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 
16.00 Uhr
Mittwoch 8.30 bis 12 Uhr
Donnerstag 8.30 bis 12.00 Uhr und 14.00 
bis 18.00 Uhr
Freitag 8.30 bis 12.30 Uhr
Termine mit
- Bürgermeisterin Gabriele Flach können 
Sie im Vorzimmer unter Tel.: 06321 5899-33 
vereinbaren.

Jugendbüro der  
Verbandsgemeinde Maikammer
Karin Beetz in Maikammer, Telefon: 06321 
5899-24 oder 015114009274
Jugendtreff Maikammer, Hartmann-
straße 88
Kindergruppe ab 8 Jahren, montags von 
15.30 - 18.00 Uhr
Teenie-Treff ab 13 Jahren, mittwochs von 
16.00 - 19.00 Uhr
Mädchengruppe ab 12 Jahren, mittwochs 
von 17.00 - 20.00 Uhr, nach Absprache
Offener Treff ab 16 Jahren, donnerstags ab 
17.00

Schiedsamt
Kontakt: Schiedsmann Peter Garrecht, Tele-
fon: 06321 5899-0

Notrufe
Polizei Tel.: 110
Feuerwehr Tel.: 112
Rettungsdienst, Notarztwagen Tel.: 112
Gift-Notruf Rheinland-Pfalz Tel.: 06131 
19240
oder Wohngift-Tel.: 0800 7293600 (gebüh-
renfrei)

Polizeiinspektion Edenkoben
Luitpoldstr. 65, 67480 Edenkoben, Tel.: 
06323 955-0, Fax: 06323 955-222, Email: 
piedenkoben@polizei.rlp.de

Wasserwerk und Kanalwerk
Wasserwerk
Der Bereitschaftsdienst des Verbandsge-
meindewasserwerkes ist über die Telefon-
nummer: 0175/5262613 zu erreichen (nur 
in Notfällen).

Kanalwerk

Der Bereitschaftsdienst der Kläranlage/
Kanalwerk ist über die Telefonnummer 
0151 11633940 zu erreichen (nur in Notfäl-
len).

Energie- und Stromversorgung
Energieversorgung Pfalzwerke Netz AG 
Netzteam Edenkoben, Tel.: 06323 941310

Störungen im Stromnetz: Tel.: 0800 7977777

Gasversorgung - Störungsdienst

Pfalzgas, Tel.: 0800 1003448

 ◗ Bereitschaftsdienst

Ärztlicher Notfalldienst

Ärztliche Notfalldienstzentrale 
Landau SÜW
Cornichonstr. 4, 76829 Landau, Tel.: 06341 
19292

Öffnungszeiten: montags 19 Uhr bis diens-
tags 7 Uhr, dienstags 19 Uhr bis mittwochs 
7 Uhr, mittwochs 14 Uhr bis donnerstags 7 
Uhr, donnerstags, 19 Uhr bis freitags 7 Uhr, 
freitags, 16 Uhr bis montags 7 Uhr;

an Feiertagen: Tag vor Feiertag, 18 Uhr bis 
nächster Werktag, 7 Uhr

Ärztliche Notfalldienstzentrale 
Neustadt
Krankenhaus Hetzelstift, Stiftstraße 10, Tel.: 
06321 19292

Öffnungszeiten: montags, dienstags, don-
nerstags, 19 bis 7 Uhr, mittwochs, 14 bis 7 
Uhr, freitags 16 Uhr bis montags, 7 Uhr

Kinderärztlicher Notfalldienst
Ärztliche Notfalldienstzentrale Landau 
SÜW, Cornichonstr. 4, 76829 Landau, Tel.: 
06341 19292 - an Samstagen sowie an

Sonn- und Feiertagen 9 bis 11 Uhr und vom 
15.09. bis 15.06. 17 bis 19 Uhr.

Zahnärztlicher Notfalldienst
25./26.01.2020

Dr. Claus Brandner, Bahnhofstraße 53, Haß-
loch, Tel.: 06324/2129

Unter www.zahnarzt-notdienst.de können 
Patienten mit Zahnproblemen dort durch 
die Eingabe ihres Ortes oder der jeweili-
gen Telefonvorwahl herausfinden, welcher 
Zahnarzt oder welche Zahnklinik in ihrer 
Nähe gerade Notdienst hat. Der Service 
steht kostenfrei zur Verfügung.

Tierärztlicher Notfalldienst
Der tierärztliche Notfalldienst ist unter der 
Telefonnummer der niedergelassenen Tier-
ärzte zu erfahren.

Bereitschaftsdienst Apotheken
24.01.2020

Bavaria Apotheke ........................06321/13355

Robert-Stolz-Str. 33, 67433 Neustadt

25.01.2020

Schwanen-Apotheke  ....... Tel.: 06341/87001

Rathausplatz 12, 76829 Landau

26.01.2020

Sonnen-Apotheke  ................Tel.: 06327/5454

Goethestr. 7, 67435 Neustadt

Adler-Apotheke  .................. Tel.: 06341/86654

Rathausplatz 2, 76829 Landau

27.01.2020

Maxburg-Apotheke  .............Tel.: 06321/2122

Hambacher Str. 40, 67434 Neustadt

Engel-Apotheke  ................. Tel.: 06341/86661

Marktstr. 90, 76829 Landau

28.01.2020

Brunnen-Apotheke  ..............Tel.: 06323/6016

Weinstr. 68, 67480 Edenkoben

Beethoven-Apotheke, Tel.: 06341/4474

Marktstr. 108, 76829 Landau

29.01.2020

Markt-Apotheke .................  Tel.: 06341/88508

Marktstr. 35, 76829 Landau

Stern-Apotheke  .....................Tel.: 06321/2367

Hauptstr. 82, 67433 Neustadt

30.01.2020

Gutenberg-Apotheke  ...... Tel.: 06321/86505

Gutenbergstr. 1, 67433 Neustadt

Park-Apotheke  ..................Tel.: 06341/520090

Westbahnstr. 1, 76829 Landau

31.01.2020

Sonnen-Apotheke  ................Tel.: 06327/5454

Goethestr. 7, 67435 Neustadt

West-Apotheke  .................. Tel.: 06341/32621

Drachenfelsstr. 9, 76829 Landau

Internetseite: www.lak-rlp.de

Nach Wahl der Notdienstnummer und 
direkter Eingabe der Postleitzahl Ihres aktu-
ellen Standortes über die Telefontastatur, 
werden drei dienstbereite Apotheken in 
der Umgebung des Standortes mit voll-
ständiger Adresse und Telefonnummer 
angesagt und zweimal wiederholt. 

Wer sich die Information über das Internet 
besorgen möchte, kann die Daten auf der 
Internetseite abrufen.
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Fortsetzung der Titelseite

Elisabeth Wilhelm aus Maikammer, die seit letztem Jahr auch in verschiedenen Chorprojekten in der 
Jungen Kantorei St. Martin mitsingt, erfreute die Anwesenden mit Stücken von Johann Sebastian 
Bach an der Geige. Zum Abschluss sangen alle - unter Begleitung von David Schneider am Klavier 
und Ute Hormuth, der Leiterin der Jungen Kantorei - gemeinsam die Lieder „Die Gedanken sind frei, 
wer kann sie erraten“ und die Europahymne „Freude schöner Götterfunken“, bevor es zum gemütli-
chen Beisammensein überging.

Text und Bilder: Verbandsgemeinde
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 ◗ Personalausweise bzw. Reisepässe  
eingetroffen und  
im Bürgerbüro abholbereit

Die bis einschl. Freitag, den 3. Januar 2020 in der 1. Kalenderwo-
che bei der Verbandsgemeindeverwaltung Maikammer bean-
tragten Personalausweise bzw. Reisepässe sind eingetroffen. 
Diese können im Rathaus, im Bürgerbüro (Zimmer 9), während 
der allgemeinen Geschäftszeiten abgeholt werden.
Die Gebühr für einen Personalausweis beträgt:
22,80 € (unter 24 Jahre) / Gültigkeitsdauer: 6 Jahre
28,80 € (ab 24 Jahre) / Gültigkeitsdauer: 10 Jahre
Die Gebühr für einen Reisepass beträgt:
37,50 € (unter 24 Jahre) / Gültigkeitsdauer: 6 Jahre
60,- € (ab 24 Jahre) / Gültigkeitsdauer: 10 Jahre
Die Gebühr ist bereits bei der Beantragung zu entrichten. Der 
alte Personalausweis bzw. Reisepass ist vorzulegen und wird erst 
später bei der Aushändigung des neuen Ausweisdokumentes ein-
gezogen bzw. ungültig gemacht. 
Die Rücklieferung der neu beantragten Dokumente dauert im 
Regelfall etwa 3 Wochen.
Wir weisen alle Ausweis-, bzw. Passinhaber darauf hin, dass sie nach 
den passrechtlichen Vorschriften verpflichtet sind, ihren neuen 

Amtlicher Teil

 ◗ Stellenausschreibung
Die Verbandsgemeinde Maikammer sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt

zwei Überwachungskräfte (m/w/d)
für den ruhenden Verkehr
in Teilzeit (19,5 Std./Woche).
Die Arbeitsverhältnisse sind zunächst auf zwei Jahre befristet.
Für die Aufgabenwahrnehmung ist das Tragen einer Uniform 
erforderlich.

Die Bewerber(innen) sollten verfügen über:

• den Besitz einer Fahrerlaubnis der Klassen B und die Bereit-
schaft sein privateigenes Fahrzeug gegen entsprechende 
Entschädigung (Kilometerpauschale) zu nutzen,

• Einsatzbereitschaft auch außerhalb der üblichen Dienstzei-
ten, auch an Wochenenden, Feiertagen und in den Früh- 
und Abendstunden,

• selbstständiges Arbeiten, Belastbarkeit, Flexibilität,

• Durchsetzungsvermögen

• Teamfähigkeit,

• Zuverlässigkeit und Pünktlichkeit.

Wir bieten Ihnen:

• eigenverantwortliches Arbeiten auf einem interessanten 
und vielseitigen Aufgabengebiet

• eine Vergütung nach Entgeltgruppe 5 auf der Grundlage 
des Tarifvertrages für den öffentlichen Dienst (TVöD).

Bewerbungen von Schwerbehinderten werden bei sonst glei-
cher fachlicher und persönlicher Eignung bevorzugt berück-
sichtigt.
Weitere Auskünfte erhalten Sie bei Herrn Gerhard Gerst - Perso-
nalamt - (Telefon: 06321/5899-11).
Bewerbungen mit aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen 
werden erbeten bis 15.02.2020 an
Verbandsgemeindeverwaltung Maikammer - Personalamt 
-, Immengartenstraße 24, 67487 Maikammer

 ◗ Stellenausschreibung

Die Verbandsgemeinde Maikammer sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt im Fachbereich Finan-
zen eine/n

Sachbearbeiter/in (m/w/d) in Vollzeit
für das Erschließungs- 
und Straßenausbaubeitragsrecht

Ihr Aufgabengebiet:
- Eigenständige Sachbearbeitung des Erschließungs- und 

Straßenausbaubeitragsrechts
- Erarbeitung und Fortschreibung der Beitragssatzungen
- Die Vorbereitung der straßenrechtlichen Widmungen
- Die Beitragsveranlagung bis zur Durchführung der Rechts-

behelfs- sowie Gerichtsverfahren
- Die administrative Führung der eingesetzten Grundstücks- 

und GIS-Programme
Ihr Anforderungsprofil:
- Abschluss als Verwaltungsfachangstelle/r, idealerweise mit 

II. Lehrgang (Verwaltungsfachwirt/in)
- Ausgeprägte Kommunikations- und Teamfähigkeit
- Selbständiges, eigenverantwortliches und strukturiertes 

Arbeiten
- Durchsetzungsvermögen und Argumentationsgeschick
- Sicherheit im Umgang mit IT-Medien
- Umfassende und vielseitige Fachkenntnisse im öffentlichen 

Recht, insbesondere Verwaltungs- und Abgabenrecht
Wir bieten:

Ein interessantes Betätigungsfeld in einem engagierten 
Team in stimmigem Arbeitsumfeld
Selbstständige Arbeitsweise
Gleitende Arbeitszeit und gute Fortbildungsmöglichkeiten
Die Vergütung erfolgt bis Entgeltgruppe 9b auf der Grund-
lage des Tarifvertrages für den öffentlichen Dienst (TVöD)

Bewerbungen von Schwerbehinderten werden bei sonst glei-
cher fachlicher und persönlicher Eignung bevorzugt berück-
sichtigt.
Für Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn Gerhard Gerst -Perso-
nalamt-, Tel.: 06321/5899-11.
Ihre schriftlichen und aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen 
richten Sie bitte bis spätestens 29.02.2020 an die

Verbandsgemeinde Maikammer, -Personalabteilung-,
Immengartenstraße 24, 67487 Maikammer.

 ◗ Textübermittlung fürs Amtsblatt
Die Textübermittlung fürs Amtsblatt erfolgt ausschließlich über 
das Online-Redaktions-System (CMSweb) des Wittich Verlages 
www.cms.wittich.de Der Redaktionsschluss ist immer dienstags, 
12:00 Uhr. Zu spät erfasste Artikel können erst in darauf folgen-
den Ausgabe veröffentlicht werden.
Ist in der laufenden Woche ein Feiertag, so  wird der Redaktions-
schluss in der Regel um einen Tag vorverlegt.

Ihre Verbandsgemeindeverwaltung Maikammer
Nachrichtenblatt-Redaktion

 ◗ Öffnungzeiten für den 
Grünabfalllagerplatz

November bis Februar:
montags von 14.00 - 16.00 Uhr
samstags von 13.00 - 16.00 Uhr
Text: Verbandsgemeinde Maikammer

Verbandsgemeinde
Maikammer
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Ausweis bzw. Reisepass persönlich abzuholen um den Empfang zu 
bestätigen.  Sollte dies aus beruflichen oder sonstigen Gründen aus-
nahmsweise nicht möglich sein, so können auch bevollmächtigte 
Familienangehörige den Ausweis abholen. Bei der Beantragung 
eines Kinderreisepasses sind, das betroffene Kind, sowie unab-
hängig von dessen Alter, ein aktuelles biometrisches Passbild 
und die Geburtsurkunde des Kindes mitzubringen. Für Reisen in 
die USA ist allerdings auch für Kinder, unabhängig von deren Alter, 
ebenfalls eine visafreie Einreise nur noch mit einem so genannten 
„E-Reisepass“ möglich. Kinderreisepässe werden bei USA-Reisen 
nicht anerkannt! Bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres benö-
tigen Jugendliche bei der Beantragung eines Reisepasses gene-
rell die schriftliche Zustimmung der Erziehungsberechtigten.
Wir bitten um entsprechende Beachtung.
Für Rückfragen zu passrechtlichen Angelegenheiten stehen 
die Mitarbeiter des Bürgerbüros, Christian Müller bzw. Helga 
Schädler unter der Tel.-Nr. 06321-5899-28 gerne zur Verfügung.

Verbandsgemeindeverwaltung Maikammer
-Fachbereich Bürgerservice-

-Bürgerbüro-

 ◗ Flüchtlingsso zial- und Asylverfahrens- 
beratung im Landkreis Südliche Weinstraße

Beratungszeit in der Verbandsgemeinde Maikammer:
jeden Mittwoch, 10-12 Uhr, VG-Verwaltung Maikammer (Immen-
gartenstraße 24)
Außerdem besteht die Möglichkeit telefonisch Termine zu einer früheren 
Uhrzeit zu vereinbaren. Montags oder dienstags nachmittags sind nach 
Vereinbarung feste Termine in der Kreisverwaltung, Raum 022, möglich.
Zielgruppen: Menschen mit 
- Aufenthaltsgestattung
- Duldung
- ungeklärtem Aufenthaltsstatus
Das Beratungsangebot umfasst unter anderem: 
- Aufklärung über Ablauf, Möglichkeiten, Grenzen, Folgen des 

Asylverfahrens sowie über die Bedeutung der Anhörung; Vor-
bereitung auf die Anhörung/auf ein gerichtliches Verfahren; 

ggf. Kontaktvermittlung zu weiterführenden Beratungsstellen/
AnwältInnen; Aufklärung über Möglichkeiten und Perspektiven 
nach abgelehntem Asylantrag sowie bei Rückkehrwunsch

- Information über Arbeits-, Ausbildungs- und schulische Mög-
lichkeiten sowie Rahmenbedingungen;

Beratung zu sozialrechtlichen Ansprüchen und Gesundheitsver-
sorgung; ggf. Kontaktvermittlung zu anderen Unterstützungs- und 
Beratungsangeboten.
Kontakt: Yvonne Feldmann, 0176 11664067
yvonne.feldmann@diakonie-pfalz.de
Text: Verbandsgemeindeverwaltung

Sportlerehrung 2019

Die Sportlerehrung der Verbandsgemeinde Maikammer hat inzwischen einen hohen Stellenwert innerhalb des Verbandsge-
meindegebietes erreicht und ist, wie die Resonanz der letzten Ehrungen gezeigt hat, bei der Bevölkerung und der Presse auf 
großes Interesse gestoßen.

Aus diesem Grunde wird auch in diesem Jahr Sportlern, die bei überregionalen Veranstaltungen gute Platzierungen erreicht 
haben, Anerkennung durch die Verbandsgemeinde ausgesprochen.
Hierzu bedürfen wir Ihrer Mithilfe. Ein entsprechendes Anschreiben an die Vereine wird in kommenden Tagen erfolgen. Soll-
ten wir jemand vergessen haben oder wurden dementsprechende Erfolge als Einzelerfolge (nicht über Verein oder nicht 
über hiesigen Verein sowie hiesige Schule) erzielt, so bitten wir um formlose Meldung bei der Verbandsgemeindeverwaltung 
Maikammer - Fachbereich 1 - Herr Gerst/ Frau Hünerfauth, Tel.: 06321/5899-11 o. 12, bis spätestens 30. Januar 2020.
Da von Seiten der Verwaltung noch einige Vorbereitungen zu treffen sind, wären wir für eine termingerechte Meldung sehr 
dankbar.

Maßgebend sind Platzierungen aus dem Jahre 2019 ab
- Pfalzmeisterschaften 1. - 3. Platz
- Rheinland-Pfalz-Meisterschaften 1. - 3. Platz
- Deutsche Meisterschaften Platzierung
Auch Mannschaftsergebnisse können zur Ehrung vorgeschlagen werden.
Sollten zum jetzigen Zeitpunkt noch Platzierungen offen stehen, bitten wir um Mitteilung unter Angabe des voraussichtli-
chen Zeitpunktes der Entscheidung.
Gerne wollen wir eine kleine Präsentation der verschiedenen zu ehrenden Sportarten zusammenstellen, daher würden wir 
uns freuen, wenn Sie uns Bilder über die entsprechenden Veranstaltungen bzw. die zu ehrenden Sportler zukommen lassen 
könnten.
Für Ihre Mitarbeit bedanken wir uns im Voraus.
Text: Verbandsgemeindeverwaltung

 ◗ Ferienprogramme  
der Verbandsgemeinde Maikammer

Osterferien:
- 14. - 17.4.2020 Ferienprogramm der Jugendpflege, 

Tagesausflüge, Kinder ab 8 Jahren
Anmeldung ab dem 9.3.2020

Sommerferien:
- 6. - 10.7.2020 Kinderferienwoche der Jugendpflege, Tages-

ausflüge, Kinder ab 8 Jahren
- Ferienbetreuung der Grundschulen, Tagesangebote, Kinder 

ab 6 Jahren
6. - 10.7.2020
13. - 17.7.2020
10. - 14.8.2020
Anmeldung ab dem 25.5.2020

Herbstferien:
- 12. - 16.10.2020 Ferienprogramm der Jugendpflege, Tages-

ausflüge, Kinder ab 8 Jahren
- 19. - 23.10.2020 Ferienbetreuung der Grundschulen, Tages-

angebote, Kinder ab 6 Jahren
Anmeldung ab dem 7.9.2020

Text: Karin Beetz, Jugendpflegerin
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Jahreshauptversammlung
Am 17. Januar fand unsere alljährliche Jahreshauptversamm-
lung statt. Wehrführer Gerd Ruf ließ das vergangene Jahr Revue 
passieren und stellte die Arbeit unserer Einheit dar.
Knapp über 100 Einsätze mussten abgearbeitet werden, Neube-
schaffungen wurden getätigt, Übungseinheiten und Lehrgänge 
von der Mannschaft erfolgreich absolviert worden.
Insgesamt wurden hierbei 2.545 Stunden ehrenamtlich geleis-
tet.

v.l.n.r. Timo Schädler (stv. Wehrführer); Benedikt Schreieck 
(Wehrfürhrer); Gerd Ruf (stv. Wehrleiter VG); Andreas Schwa-
ab (Wehrleiter VG); Dominik Moll stv. Wehrleiter VG

Für uns alle eine besondere Jahreshauptversammlung, da diese 
die letzte für unseren „Chef“ Gerd Ruf als Wehrführer darstellen 
sollte.
Nach fast 17 Jahren endete die Tätigkeit von Gerd Ruf als Wehr-
führer in unserer Einheit. Hierfür wurde ihm Dank von der 
ganzen Mannschaft gezollt! Da er uns aber in seiner neuen 
Funktion als stellvertretender Wehrleiter der Verbandsge-
meinde erhalten bleibt, freuen wir uns auf die weiterhin gute 
Zusammenarbeit.

Auch Andreas Schwaab trat an diesem Abend als stellvertre-
tender Wehrführer zurück, da er in seiner neuen Funktion als 
Wehrleiter der Verbandsgemeinde die alte Funktion abgab. 
Auch ihm wurde der Dank der Mannschaft ausgesprochen, so 
war er bereits seit 2003 gewählter Gruppenführer und seit 2012 
stv. Wehrführer in Maikammer.
Auch hier freuen wir uns auf die gute, zukünftige Zusammen-
arbeit!
Somit musste die Wehrführung an diesem Abend neu gewählt 
werden.

Unser ebenfalls langjähriger stellvertretender Wehrführer 
Benedikt Schreieck wurde mit großer Mehrheit zum neuen 
Wehrführer unserer Einheit gewählt.
Unterstützung erhält er zukünftig von Timo Schädler in der 
Funktion des stellvertretenden Wehrführers.
Nach den Wahlen standen noch Ernennungen und Beförde-
rungen an. Diese wurden von unserer Bürgermeisterin der Ver-
bandsgemeinde Gabriele Flach durchgeführt.
Für 25 Jahre ehrenamtliche Tätigkeit in der Feuerwehr wurden 
Martin Klein, Gerald Groß und Thomas Weindel das silberne Feuer-
wehr-Ehrenabzeichen des Landes Rheinland-Pfalz verliehen.

Für 15 Jahre ehrenamtliche Tätigkeit in der Feuerwehr wur-
den Christoph Ernst, Peter Jochim, Andrea Kupper, Christoph 
Kupper, Marco Rodeck, Benedikt Schreieck, Andreas Schwaab, 
Michael Schwaab und Michael Schwerer das bronzene Feuer-
wehr-Ehrenabzeichen des Landes Rheinland-Pfalz verliehen.
Frau Flach bedankte sich bei allen Kameradinnen und Kame-
raden für ihren ehrenamtlichen Einsatz zum Wohle der Allge-
meinheit.

Aktive Kameradinnen und Kameraden der Wehr Maikammer

Text: Timo Schädler
Bilder: Kerstin Jünger

Freiwillige FeuerwehrFreiwillige Feuerwehr

Feuerwehr Maikammer
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seit dieser Bekanntmachung schriftlich gegenüber der Gemeinde 
unter Darlegung des die Verletzung begründeten Sachverhalts gel-
tend gemacht worden sind.
Auf die Vorschriften des § 44 Abs. 3 Satz 1 und Satz 2 sowie Absatz 
4 BauGB über die Entschädigung von durch den Bebauungsplan 
eintretenden Vermögensnachteilen sowie über die Fälligkeit und 
das Erlöschen entsprechender Entschädigungsansprüche wird hin-
gewiesen.
Auf die örtlichen Bauvorschriften, die als Festsetzung in den Bebau-
ungsplan aufgenommen wurden, wird gemäß § 88 Abs. 6 der Lan-
desbauordnung Rheinland-Pfalz (LBauO) ebenfalls hingewiesen.
Außerdem wird darauf aufmerksam gemacht, dass eine Verletzung 
der Bestimmungen bei Ausschließungsgründen nach § 22 Abs. 1 
der Gemeindeordnung Rheinland-Pfalz (GemO) und die Einberu-
fung und Tagesordnung von Sitzungen des Gemeinderates nach 
§ 34 GemO unbeachtlich ist, wenn sie nicht innerhalb eines Jah-
res seit dieser Bekanntmachung schriftlich unter Bezeichnung der 
Tatsachen, die eine solche Rechtsverletzung begründen können, 
gegenüber der Gemeinde geltend gemacht worden ist.

Kirrweiler, den 24.01.2020
gez. Rolf Metzger

Ortsbürgermeister

 ◗ Nachbarschaftshilfe Kirrweiler:

Seien Sie dabei! Die Nachbarschaftshilfe hat im 
November 2019 mit ihrem Einkaufsdienst (Mit-
fahrgelegenheit / Mitbring-Dienst) gestartet. 
Robert Kuntz fährt 2x die Woche vormittags Leute 
zum Einkaufen und zwar einmal zum Globus und 
einmal zum Aldi bzw. zum Wasgau. Interessenten 

melden sich bitte telefonisch unter 0151 14 36 57 57.
Ansonsten können Sie sich gerne unter www.nachbarschaftshilfe-
kirrweiler.de über die Nachbarschaftshilfe informieren. Einen 
Ansprechpartner ist außerdem jeden Montag und Donnerstag von 
16.00 - 18.00 Uhr unter der obigen Telefonnummer erreichbar.
Text: Ortsgemeinde Kirrweiler

 ◗ Förderverein JuBa  
Feuerwehr St. Martin e.V.

Einladung zur Mitgliederversammlung

Liebe Mitglieder des Fördervereins JuBa 
Feuerwehr St. Martin e.V., hiermit laden wir 
Sie herzlich zu unserer Mitgliederversamm-
lung am 07.02.2020 um 19 Uhr im Feuer-
wehrgerätehaus St. Martin ein.

Die Tagesordnung:
1. Begrüßung
2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung
3. Feststellung der Beschlussfähigkeit
4. Bericht des Schriftführers
5. Bericht des Kassenführers
6. Wahl von 2 Kassenprüfer
7. Verschiedenes, Wünsche, Anträge
Fragen auf die sich der Vorstand vorbereiten soll, bitte bis zum 
31.01.2020 schriftlich einreichen.
Wir freuen uns über eine rege Teilnahme

Die Vorstände Joachim und Markus Hormuth

Kirrweiler
Ortsbürgermeister: rolf metzger
Sprechstunde: 1. Di. im Monat, 18 Uhr im Rathaus 
Telefon: 06321 5079, 
E-Mail: ortsbuergermeister@kirrweiler.de
Internet: www.kirrweiler.de

 ◗ Öffnungszeiten i-punkt
Hauptstraße 7, 67489 Kirrweiler, Telefon 06321 5079
Montag: 10.00 – 12.00 Uhr
Dienstag: 10.00 – 12.00 Uhr
Mittwoch: 10.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag: 15.30 – 17.30 Uhr
Freitag: 10.00 – 12.00 Uhr
Text: i-Punkt

 ◗ Vollzug des Baugesetzbuches (BauGB)

Vorhabenbezogener Bebauungsplan  
„Einkaufsmarkt an der L 516“  
– 1. Änderung der Ortsgemeinde Kirrweiler
Der Ortsgemeinderat Kirrweiler hat in seiner Sitzung vom 27.11.2019 
die 1. Änderung des vorhaben-bezogenen Bebauungsplan „Einkaufs-
markt an der L 516“ als Satzung beschlossen. Der Bebauungs-plan wird 
hiermit gemäß § 10 Abs. 3 BauGB bekannt gemacht.
Der vorhabenbezogene Bebauungsplan „Einkaufsmarkt an der L 
516“ – 1. Änderung kann bei der Verbandsgemeindeverwaltung 
Maikammer, Immengartenstraße 24, 67487 Maikammer, Zimmer 
UG 02, während der üblichen Dienststunden eingesehen werden. 
Über den Inhalt wird auf Verlangen Auskunft erteilt. 
Der Bebauungsplan ist zudem auf der Website der Verbandsge-
meinde Maikammer unter folgendem Pfad einsehbar:
VG-Maikammer >> Bürgerservice >>Bauen in der Verbandsge-
meinde >> Bebauungspläne Kirrweiler
Im Geltungsbereich des Bebauungsplans „Einkaufsmarkt an der L 
516“ – 1. Änderung liegen die Flurstücke und Teilflächen der Flur-
stücke mit den Plan-Nrn.: 577/2, 583/3, 585/5, 587/8, 596/5, 596/7, 
596/8, 612/24, 613/9, 613/10, 613/11, 613/12 und 7431/1.
Der Geltungsbereich ist auf dem abgedruckten Auszug der Flur-
karte  mit einer gestrichelten Linie dargestellt.
Es wird darauf hingewiesen, dass die Verletzung der in § 214 Abs. 1 
Nr. 1 bis 4 und Absatz 3 Satz 2 BauGB bezeichneten Verfahrens- und 
Formvorschriften bzw. beachtliche Mängel des Abwägungsvorgan-
ges dann unbeachtlich sind, wenn sie nicht innerhalb eines Jahres 

Veröffentlichen Sie Ihre Vereinsnachrichten und 
Ankündigungen in diesem Mitteilungsblatt.

Jetzt auf meinwittich.de anmelden!



Maikammer - 8 - Ausgabe 4/2020

 ◗ „Eisernes“ Hochzeitsjubiläum

Albert und Ruth Gutting aus Maikammer durften am 15. Januar 
2020 ihren 65. Hochzeitstag feiern. Bürgermeisterin Gabriele Flach 
und Ortsbürgermeister Karl Schäfer gratulierten zu diesem selte-
nen Ereignis und wünschten dem Jubelpaar, dass ihm noch viele 
Jahre Gemeinsamkeit gegönnt werden.
Text und Bild: Ortsgemeinde

Sankt Martin
Ortsbürgermeister: timo glaser
Sprechstunde:1. + 3. Montag im Monat, 18 - 19 Uhr
in der „Alten Kellerei“, Tel.: 06323 9492855 o. 0151 14137412, 
E-Mail: timo.glaser@sankt-martin.de, 
Internet: www.sankt-martin.de

 ◗ Öffnungszeiten Tourist-Info St. Martin
Mitte März bis Mitte November
Mo–Fr 09.00 – 12.00 Uhr, 14.00 – 17.00 Uhr
Sa 10.00 – 12.00 Uhr
September und Oktober zusätzlich
So 10.00 – 12.00 Uhr
Mitte November bis Mitte März
Mo–Fr 09.00 – 12.00 Uhr
Text: Büro für Tourismus

 ◗ 5. Sitzung des Gemeinderates St. Martin
Die 5. Sitzung des Gemeinderates St. Martin findet am Mittwoch, 
dem 29. Januar 2020, 19:30 Uhr, im Sitzungssaal „Alte Kellerei“, 
Kellereistr. 1, 67487 St. Martin statt.
Tagesordnung:
A) Öffentliche Sitzung
1. Einwohnerfragestunde
2. Sportplatzausbau- Vorstellung der Maßnahme und der Zeitpla-

nung durch das beauftragte Ingenieurbüro
3. Übertragung von Haushaltsermächtigungen 2019 gem. § 17 

Abs. 5 GemHVO
4. Auftragsvergabe:

Errichtung barrierefreies touristisches Fußwegleitsystem
5. Verschiedenes/Informationen
B) Nicht öffentliche Sitzung
6. Grundstücksangelegenheiten
7. Verschiedenes/Informationen
C. Öffentliche Sitzung
8. Bekanntgabe der Beschlüsse aus nicht öffentlicher Sitzung 

gem. § 35 I 3 GemO
gez.

Timo Glaser, Ortsbürgermeister

Maikammer
Ortsbürgermeister: karl schäfer
Sprechstunde:nach Vereinbarung
Telefon: 06321 5899-33,
E-Mail: karl.schaefer@vg-maikammer.de
Internet: www.maikammer.de

 ◗ Büro für Tourismus Maikammer

Öffnungszeiten
67487 Maikammer, Weinstr. Süd 40, Tel.: 06321/952768
März bis Ende Oktober:
Montag bis Freitag 09.30 bis 12.30 Uhr

und 14.00 bis 17.00 Uhr
Samstag 10.00 bis 12.00 Uhr
November bis Februar:
Montag bis Freitag 09.30 bis 12.30 Uhr
Samstag geschlossen
Text: Büro für Tourismus

 ◗ 7. Sitzung des  
Gemeinderates Maikammer

Die 7. Sitzung des Gemeinderates Maikammer findet am Dienstag, 
dem 28. Januar 2020, 18:00 Uhr, im Sitzungssaal des Rathauses Mai-
kammer (R 108), Immengartenstraße 24, 67487 Maikammer statt.

Tagesordnung:
A) Öffentliche Sitzung
1. Einwohnerfragestunde
2. Vorhabenbezogener Bebauungsplan „Gesundheitszentrum am 

Oberen Schnetzweg“
Vorhaben- und Erschließungsplan
Planvorentwurf
Beschluss frühzeitige Beteiligung

3. Haushalt 2020
Beschlussfassung der Haushaltssatzung mit -plan 2020

4. Erlass der Haushaltssatzung mit -plan 2020
Bekanntmachung nach § 97 abs. 1 Gemeindeordnung (GemO)

5. Verschiedenes/Informationen
B) Nicht öffentliche Sitzung
6. Grundstücksangelegenheiten
7. Verschiedenes/Informationen
C) Öffentliche Sitzung
8. Bekanntgabe der Beschlüsse aus nicht öffentlicher Sitzung 

gem. § 35 I 3 GemO
gez.

Karl Schäfer, Ortsbürgermeister

 ◗ Vollsperrung in der Neugasse
Für die notwendigen Tiefbauarbeiten in Maikammer, Neugasse 36, 
ist es unumgänglich diesen Straßenteilbereich im Zeitraum 23. bis 
28.01.2020 voll zu sperren.
Die Verkehrsteilnehmer werden gebeten, die umliegenden Straßen 
(Burgunderweg – Weiherstraße - Querstraße) zu benutzen.
Wir bitten um Beachtung.

Verbandsgemeindeverwaltung Maikammer
-Ordnungsbehörde-

Aktuelles für Senioren

Seniorentreff
An der Steinmühle 12

 

Jeden Dienstag von 14 bis 17 Uhr
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Neujahrsempfang St. Martin
Am Freitag, den 10.01.2020 konnten zahlreiche 
St. Martiner einen kurzweiligen, interessanten und 
abwechslungsreichen Abend beim Neujahrsempfang 
der Ortsgemeinde genießen. Ortsbürgermeister Timo 
Glaser ging bei seiner Rede auf die wesentlichen Auf-
gaben der Ortsgemeinde im Jahr 2020 ein.

Zu den größten Projekten gehören der Ausbau des 
Sportplatzes, die Umsetzung einer barrierefreien Toi-
lette sowie von Gruppenräumen im Anwesen der 
Kellereistraße 4, die Fortschreibung des Parkraumkon-
zeptes und eines Verkehrsleitsystems, Maßnahmen 
am Friedhof und die Neugestaltung von verschiede-
nen Grünanlagen. „Ehrenamt ist keine Arbeit, die nicht 
bezahlt wird.
Es ist eine Arbeit, die unbezahlbar ist“, so die Worte des 
Ortsbürgermeisters. Eine lebendige Gemeinde wie 
die unsere, profitiert maßgeblich von der Arbeit ihrer 
Vereine und dem Einsatz von Ehrenamtlichen. Glück-
licherweise haben wir viele Persönlichkeiten, die sich 
auf vielfältige Weise einbringen und zahlreiche aktive 
Vereine und Gruppierungen, die Feste, Veranstaltun-
gen und ein wunderbares Freizeitangebot organisie-
ren. Jedes noch so kleine Engagement hilft und wird 
von Seiten der Gemeinde unglaublich geschätzt. Ein 
besonderer Moment des Abends war die Verleihung 
des Ehrenbürgerrechts an Karl Hartkorn und Armin 
Kiefer. Beide Persönlichkeiten haben zahlreiche Ver-
dienste um unsere Gemeinde. 

Bei zahlreichen Einsätzen haben sie gemeinsam 
gewirkt und tun dies bis heute. Sie stehen der nächs-
ten Generation stets mit Rat und Tat zur Seite. Immer 
wieder interessieren sie sich für die Themen und 
Handlungen des Rates und stehen auch hier gerne 
mit Ideen und Vorschlägen zur Verfügung. Sie handeln 
dabei stets uneigennützig und bescheiden und stellen 
immer das Wohl von Sankt Martin in den Vordergrund 
ihres Handelns.

Die diesjährigen Ehrenamtspreise wurden von der VR 
Bank Südpfalz gesponsert und an die Jungen Hühner 
der kfd und die Jedermänner des TuS St. Martin verlie-
hen. Beide Gruppierungen bringen sich umfangreich 
in die dörfliche Arbeit ein. Die Geste des Teilens wurde 
an die Jugend- und Bambinifeuerwehr überreicht. Für 
die musikalische Umrahmung möchten wir uns herz-
lich bei der Jungen Kantorei (Ute Hormuth, Sophie 
Götz und David Schneider) und dem örtlichen Allein-
unterhalter „Samba Jack“ (Stephan Barth) bedanken. 
Beim anschließenden Umtrunk konnten wir uns an 
Weinen des Familienweingutes Becker erfreuen.
Wir hoffen, Sie alle hatten einen schönen Abend und 
freuen uns auf zahlreiche Begegnungen im Jahr 2020.
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Text: Ortsgemeinde St. Martin
Bilder: Thomas Schlick

Mitteilungen    anderer Behörden

 ◗ Jugendliche aus aller Welt mit zweitem  
Zuhause im Landkreis Südliche Weinstraße

Landrat Dietmar Seefeldt und AFS Interkulturelle  
Begegnungen e.V. auf der Suche nach Gastfamilien
Einer internationalen Schülerin oder einem Schüler ein zweites 
Zuhause auf Zeit bieten und dabei selbst eine neue Kultur ent-
decken – das ist gelebte Weltoffenheit und Gastfreundschaft. Die 
Familien im Landkreis Südliche Weinstraße haben ab Februar 2020 
genau diese Chance. Sie können durch die Aufnahme eines inter-
nationalen Gastkindes ihr eigenes Familienleben bereichern und 
gleichzeitig einem Gastkind, das erwartungsvoll auf seine deutsche 
Gastfamilie wartet, die Vorfreude auf das Austauschjahr erhöhen.

Im Februar reisen knapp 100 Schülerinnen und Schüler aus aller 
Welt mit der gemeinnützigen und von Ehrenamtlichen getragenen 
Austauschorganisation AFS Interkulturelle Begegnungen e.V. nach 

Deutschland. Gemeinsam mit AFS sucht Landrat Dietmar Seefeldt 
Familien, die eine Schülerin oder einen Schüler von einigen Wochen 
bis zu einem Jahr bei sich aufnehmen möchten. „Familien erleben 
durch die Aufnahme eines Gastkindes eine andere Kultur hautnah 
mit und lernen gleichzeitig ihren eigenen Alltag aus einer neuen 
Perspektive kennen. Jede Familie aus unserem Landkreis, die diese 
Erfahrung machen möchte, ist eine Bereicherung“, ergänzt Seefeldt 
über das Gastfamilienprogramm von AFS. Gastfamilien sind so viel-
fältig wie die Welt: Ein Gastkind aufnehmen können Paare mit oder 
ohne Kinder, Alleinerziehende, gleichgeschlechtliche Paare, Senio-
ren und Alleinstehende. Ein freies Bett, Neugierde auf andere Kul-
turen und Gastfreundschaft genügen. Die AFS-Geschäftsstelle und 
auch ein aktives Netzwerk ehrenamtlich Engagierter vor Ort berei-
ten alle Beteiligten auf den Austausch vor und begleiten während 
des Aufenthaltes des internationalen Besuchs. Interessierte, die ein 
Gastkind ab Februar aufnehmen möchten, können sich direkt an 
die Austauschorganisation AFS wenden – unter der Telefonnum-
mer 040 399222-90 oder per E-Mail an gastfamilie@afs.de. Weitere 
Informationen unter www.afs.de/gastfamilie.

Text: Kreisverwaltung SÜW
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2011 wurde dem Gründungslandrat anlässlich seines 75. Geburts-
tages die Ehrenbürgerwürde des Landkreises Südliche Weinstraße 
zugesprochen. Als weitere Auszeichnungen erhielt Schwetje 1979 
die Goldene Kreiswappennadel und 1982 den Ehrenkelch des 
Landkreises SÜW.
Zur Person
Gerhard Schwetje wurde am 3. April 1936 in Trier geboren und 
wuchs in Wittlich auf. Nach dem Abitur (1954) studierte er Rechts- 
und Staatswissenschaften in Freiburg, Bonn und Mainz. Nach 
dem zweiten juristischen Staatsexamen arbeitete er von 1962 bis 
1966 im Landratsamt Saarburg, danach bei der Bezirksregierung 
Trier und schließlich von 1967 bis 1969 im rheinland-pfälzischen 
Ministerium für Wirtschaft und Verkehr. 1969 wurde er Landrat des 
Landkreises Landau-Bad Bergzabern. Dieses Amt hatte er 13 Jahre 
lang inne. 1982 führte ihn sein beruflicher Weg zurück in seine 
Geburtsstadt Trier, wo er Regierungspräsident wurde. Auch nach sei-
nem Ausscheiden aus dem Amt im Jahre 1991 blieb der vierfache Vater 
der Moselstadt treu. 1996 wurde er Direktor der dortigen katholischen 
Akademie. Nach dem Tod seiner Ehefrau Liesel im Jahr 1994 traf Ger-
hard Schwetje ein Jahr später den Entschluss, Geistlicher zu werden. 
Zwei Jahre später wurde er zum Priester geweiht. In Bad Bergzabern, 
wo er während seiner Amtszeit als Landrat mit seiner Familie gewohnt 
hatte, feierte er im Juli 1997 einen Primizgottesdienst. Anschließend 
wirkte Schwetje bis 2011 als katholischer Krankenhauspfarrer der St. 
Elisabeth-Klinik und des DRK-Krankenhauses in Saarlouis.
Text: Kreisverwaltung SÜW

 ◗ Einladung zur Informationsveranstaltung

für Übernachtungs-, Gastronomie-  
und Winzerbetriebe sowie Direktvermarkter
Nachhaltiges Reiseziel – Deutsche Weinstraße!
„Nachhaltigkeit“ ist mittlerweile zu einem grundlegenden Quali-
tätsmerkmal im Tourismus geworden. Laut der FUR Reiseanalyse 
2019 hat jeder Zweite Interesse an einem ökologisch- und sozial-
verträglichen Urlaub. Auch aktuelle Probleme wie Fachkräfteman-
gel, steigende Betriebskosten oder die sinkende wirtschaftliche 
Bedeutung des ländlichen Raumes lassen sich mit dem ganzheitli-
chen Ansatz der Nachhaltigkeit viel besser angehen.
Wie kann man also Nachhaltigkeit im Tourismus an der Deutschen 
Weinstraße erlebbar machen? Dieser Frage möchten wir gemein-
sam mit interessierten Betrieben vor Ort auf den Grund gehen. Wir 
glauben, dass darin der Schlüssel für den Tourismus der Zukunft 
liegt und wollen gemeinsam daran arbeiten, dass unsere Region 
zum Vorreiter im Bereich „Nachhaltiger Tourismus“ wird.
Im Rahmen einer Infoveranstaltung möchten wir das Potenzial des 
Nachhaltigen Tourismus für die Region vorstellen. Die beiden Ver-
eine Südliche Weinstrasse und Deutsche Weinstraße –Mittelhaardt- 
laden dazu herzlich ein:
Wann? Am 03. Februar 2020
Wo? 10 Uhr im Stiftsgut Keysermühle in Klingenmünster, oder
14 Uhr im Ratssaal im Rathaus in Bad Dürkheim
Der Nachhaltigkeitscoach der Beratungsagentur TourCert gGmbH, 
stellt vor, was Nachhaltigkeit für Tourismusregionen bedeutet, welchen 
Beitrag wir dazu gemeinsam leisten können und was die Zertifizierung 
„Nachhaltiges Reiseziel“ für die Deutsche Weinstraße bietet.
Nadine Schubert, Projektleiterin „Nachhaltiges Reiseziel – Deutsche 
Weinstraße“, stellt das Partnernetzwerk und die Beteiligungsmöglich-
keiten für interessierte Betriebe an der Deutschen Weinstraße vor.
Niklas Bolenz, Qualitätsmanagement bei der Rheinland-Pfalz Tou-
rismus GmbH, erläutert die neue Tourismusstrategie der Rheinland-
Pfalz Tourismus GmbH in Bezug auf das Thema „Nachhaltigkeit“ und 
stellt die neue Kooperation zwischen TourCert und ServiceQ vor.
Isa Scholtissek, Regionalreferentin bei der Energieagentur Rhein-
land-Pfalz, stellt die Unterstützungsleistungen der Landesener-
gieagentur für Betriebe auf dem Weg zur CO2-Minderung durch 
Energieeinsparungen und Effizienzmaßnahmen vor.
Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenfrei. Eine Anmeldung 
ist erforderlich unter n.schubert@deutscheweinstrasse-pfalz.de.
Text: Verein Südliche Weinstrasse

 ◗ Landkreis SÜW trauert um Ehrenbürger 
und Landrat a.D. Gerhard Schwetje

Der Landkreis Südliche Weinstraße trauert um seinen ehemaligen 
Landrat und Ehrenbürger des Landkreises, Gerhard Schwetje, der 
am gestrigen Mittwoch im Alter von 83 Jahren verstorben ist.
Gerhard Schwetje war der erste Landrat des damaligen Landkreises 
Landau-Bad Bergzabern. 13 Jahre, von 1969 bis 1982, gestaltete er 
die Anfänge des neuen Landkreises. Er war der erste und bisher ein-
zige Ehrenbürger des Kreises.
Landrat a.D. und Ehrenbürger des Landkreises Südliche Wein-
straße, Gerhard Schwetje.

„Gerhard Schwetje hat die Verantwor-
tung in der Gründungszeit unseres 
Landkreises getragen. Er hat die Struk-
turen gelegt und gefestigt, den neu 
gebildeten Landkreis mit Leben gefüllt 
und ihm damit eine gute Zukunfts-
perspektive gegeben. Vieles was wir 
heute noch allenthalben spüren kön-
nen und von dem wir bis heute pro-
fitieren. Seine Qualität des Wirkens, 
seine Fähigkeiten, seine Führungs-

kraft, seine hohe politische und fachliche Kompetenz waren für die 
Konstitution unseres Landkreises äußerst wichtig. Aber nicht nur 
sein politisches Wirken, sondern gerade auch die herausragende 
Persönlichkeit wird unvergessen bleiben. Persönlich hat mich an 
Gerhard Schwetje besonders beeindruckt, dass er nie seine Person, 
sondern immer die Sache in den Vordergrund gestellt hat, er war damit 
für mich ein echtes Vorbild“, betonte Landrat Dietmar Seefeldt.
Im Alter von nur 33 Jahren war Gerhard Schwetje im Juni 1969 von 
Ministerpräsident Helmut Kohl zum Landrat des neu gebildeten 
Landkreises Landau-Bad Bergzabern ernannt worden. Der Kreistag 
stimmte im Juli der endgültigen Ernennung zu. In seine Amtszeit 
fielen viele wichtige Maßnahmen.
Zunächst die Verschmelzung zweier Landkreise zu einer einigen 
und selbstbewussten Gebietskörperschaft, bei der auch die Neu-
gliederung der Kommunalstruktur mit der Bildung der Verbandsge-
meinden in den Jahren zwischen 1969 und 1972 zu gestalten und 
zu begleiten war. Auch die Namensgebung zum Landkreis Südliche 
Weinstraße trägt die Handschrift von Gerhard Schwetje. Er führte 
einen neuen Weinbereichsnamen (1971) ein, der dann für den neu 
gegründeten Fremdenverkehrsverein - den Verein Südliche Wein-
straße e.V. - und im Januar 1978 für den Landkreis übernommen 
wurde. Innerhalb des Landkreises wurden wichtige touristische 
Attraktionen und Infrastrukturen geschaffen wie zum Beispiel der 
Wild- und Wanderpark in Silz und der Weinkeller in Edesheim. Für 
das Zusammenwirken der Dörfer mit dem Landkreis waren viele 
Attraktionen von Bedeutung, zum Beispiel die Gründung der 
„Aktion Saubere Landschaft“, die Herausgabe des Heimatjahrbu-
ches und die Gründung des Vereins zur Förderung von Kunst und 
Kultur sowie die Schaffung des Kunstpreises. Mit der Kreismusik-
schule ist eine wichtige Institution für die musikalisch-kulturelle Bil-
dung der Kinder und Jugendlichen gelungen. All dies hat Schwetje 
maßgeblich geprägt.
Viele Investitionen wurden in dem neuen jungen Landkreis getä-
tigt – Investitionen in Schulen, Krankenhäuser und Straßen. Das 
Schulzentrum in Bad Bergzabern wurde damals erweitert, das 
Schulzentrum in Annweiler neu eröffnet. Die Krankenhäuser in Bad 
Bergzabern und Annweiler bedurften einer Erneuerung oder Sanie-
rung. Zudem die Bereitung einer guten Wirtschaftsstruktur durch 
die Fusion der Sparkassen von Annweiler und Bad Bergzabern.
1981 bis 1983 wurde die neue Kreisverwaltung gebaut. Die Vorbe-
reitung der Planung, die Grundstücksauswahl, die Sicherstellung 
der Finanzierung und im Wesentlichen die Strukturierung des 
Gebäudes für eine moderne, leistungsfähige, bürgerfreundliche 
Verwaltung fielen in die Ära von Gerhard Schwetje. Das Kreishaus 
ist heute noch gewollter Treffpunkt für die Bürgerinnen und Bürger 
nicht nur bei Kunstausstellungen sondern vielen Gelegenheiten.
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sind und einen positiven Rodungsbescheid erhalten haben. Ein 
„Nachmelden“ ist nicht möglich. Es muss entweder die Rebsorte 
und/oder die Unterlagsorte gewechselt werden. Die Förderung 
einer Pflanzung der gleichen Rebsorte und der gleichen Unterlags-
orte wie in der Altanlage ist nicht möglich.
Es können alle in Rheinland-Pfalz klassifizierten Rebsorten gepflanzt 
werden. Auch nicht klassifizierte Rebsorten im Rahmen von geneh-
migten Anbaueignungsversuchen werden gefördert. 
Die Höhe der Beihilfe beträgt bei den Maßnahmen in Flachlagen 
10.000 €/ha, bzw. bei der Weiternutzung der Unterstützungsvor-
richtung oder der Verwendung von gebrauchtem Material 6.000 
€/ha.
Die Mindestfläche für die Teilnahme beträgt in Flachlagen 10 ar 
(durch die Vorort Kontrolle festgestellte Pflanzfläche) je Bewirt-
schaftungseinheit und die Mindestzeilenbreite 2,00 m.
Erzeugern, die widerrechtlich Anpflanzungen bzw. ohne Geneh-
migung mit Reben bepflanzte Flächen bewirtschaften, wird keine 
Unterstützung gewährt. Ebenso werden Pflanzungen mit Neuan-
pflanzungsrechten nicht gefördert.
Anträge können über das Weininformationsportal (WIP) der Land-
wirtschaftskammer elektronisch gestellt werden wip.lwk-rlp.de. 
Das automatisch erzeugte PDF-Dokument ist auszudrucken, zu 
unterschreiben und fristgerecht bei der Kreisverwaltung abzuge-
ben. Sollte noch kein Zugang für das WIP vorhanden sein, dann ist 
über die Funktion „Neuregistrierung“ ein Antrag auszufüllen und an 
die angegebene Nummer zu faxen. 
Die Zugangsdaten erhalten Sie danach innerhalb 2 bis 3 Arbeitsta-
gen per Post zugestellt.
Für Antragsteller, die diese Möglichkeit nicht nutzen wollen, ste-
hen auf der Homepage https://www.suedliche-weinstrasse.de/de/
buergerservice/dienstleistungen/Umstrukturierung-von-Rebflae-
chen.php die Richtlinie und die Antragsunterlagen zum Download 
bereit.
Weitere Informationen und Auskünfte sind bei Herrn Schultz:
Telefon 06341 / 940 371, Fax 06341 / 940 7 371,
E-Mail: Thorsten.Schultz@suedliche-weinstrasse.de erhältlich.
Es wird darauf hingewiesen, dass alle Antragsteller, die 2020 eine 
Unterstützung aus dem Umstrukturierungsprogramm beantragen 
oder ab dem Jahr 2017 Zahlungen aus dem Umstrukturierungspro-
gramm erhalten haben, einen „Gemeinsamen Antrag Agrarförde-
rung“ bis zum 15. Mai 2020 stellen müssen. 
Auf dieser Grundlage können dann Cross-Compliance-Prüfungen in 
den Betrieben erfolgen.
Text: Kreisverwaltung SÜW

 ◗ Öffentliche Bekanntmachung

über den Vollzug des Grundstückverkehrsgesetzes;
hier: Ermittlung kaufinteressierter Landwirte
- Bekanntmachung vom 17.01.2020 –
Über die Genehmigung der Veräußerung der nachstehend aufge-
führten landwirtschaftlichen Grundstücke ist nach dem Grund-
stückverkehrsgesetz zu entscheiden:
Gemarkung St. Martin Flurstücks-Nr. 5579
- Nutzungsart: Landwirtschaftsfläche (Weinberg)
- Lage: Gewanne „Im Oberacker“, Größe: 0,1032 ha
Gemarkung Edenkoben Flurstücks-Nr.8752
- Nutzungsart: Landwirtschaftsfläche (Weinberg)
- Lage: Gewanne „Auf dem Trappenberg“, Größe: 0,1901 ha
Landwirte, die zur Aufstockung ihres Betriebes am Erwerb der 
Grundstücke interessiert sind, werden gebeten, dies der Unteren 
Landwirtschaftsbehörde bei der Kreisverwaltung Südliche Wein-
straße in Landau innerhalb von 10 Tagen nach der Bekanntma-
chung schriftlich mitzuteilen.
Hinweis: Für den Fristbeginn ist die Veröffentlichung im Amts-
blatt des Landkreises Südliche Weinstraße maßgebend. Nicht das 
Erscheinen in den Mitteilungsblättern der Verbandsgemeinden. 
Siehe auf der Homepage des Landkreises Südliche Weinstraße, 
www.suedliche-weinstrasse.de unter Aktuelles Amtsblatt.

Landau i. d. Pf., den 17.01.2020
Kreisverwaltung Südliche Weinstraße

- Untere Landwirtschaftsbehörde -
gez. Theis

 ◗ Umstrukturierungsanträge 2020:  
Antragsverfahren Teil 2, Pflanzung 2020

Ab dem 2. Januar 2020 können Anträge Teil 2 für die Teilnahme am 
EU-Umstrukturierungsprogramm für Rebpflanzungen im Jahr 2019 
gestellt werden. Die Antragsfrist endet am 31. Januar 2020. Für 
Flächen in Flurbereinigungsverfahren gilt im Jahr der Besitzeinwei-
sung eine gesonderte Antragsfrist. 
Sie endet am 30. April 2020. Anträge können wie gewohnt bei der 
für den Betrieb zuständigen Kreisverwaltung gestellt werden. 
Die o.g. Antragsfrist gilt für den Teil 2 des Antragsverfahrens. Hier 
können alle Flächen beantragt werden, die 2020 gepflanzt werden 
sollen.
Voraussetzung für eine Förderung ist, dass die jetzt beantragten 
Flächen bereits in Teil 1 des Antragsverfahrens gemeldet worden 

Kirrweiler
23.01.2020 Märchen aus aller welter für erwachsene, KÖB

Maikammer
24.01.2020 Generalversammlung, Schützenverein
25.01.2020 Pfarrball, kath. Kirchengemeinde
31.01.2020 Wine on Stage, prot. Kirchengemeinde

St. Martin
27.01.2020 Mitgliederversammlung, Tourismusverein

weitere Termine unter www.kirrweiler.de
www.maikammer.de
www.sankt-martin.de

Veranstaltungskalender
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Kirchliche NachrichtenKulturveranstaltungen

Genussführung
mit der Wein- und Kulturbotschafterin  
Martina Kolbenschlag durch  
und um den Weinort Kirrweiler

„Glühwein, Punsch und heißbe-
gehrte Käseküche“
Thematische Führung mit Verkos-
tung
Termin: Sonntag, 02. Februar 2020
Uhrzeit: 14:30 Uhr

Dauer: ca. 2 – 2,5 Stunden
Treffpunkt: Parkplatz hinter der Marienkapelle/Friedhof
Veranstalter: Ortsgemeinde
Kosten: 29,50 € pro Person
Anmeldung und Info: i-Punkt Kirrweiler, Hauptstr. 7, 67489 
Kirrweiler, Tel.: 06321 5079, Mail: i-punkt@kirrweiler.de oder 
direkt bei Frau Kolbenschlag: Tel.: 06323 469003
Text: i-Punkt Kirrweiler

Maikammer
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in Rheinland/Pfalz kostenlos werden sollte, im Mittelpunkt des 
Gesprächs.
Alle Debattanten vertraten ihren kurz zuvor erst ausgelosten Pro- 
oder Kontrastandpunkt entschlossen und argumentierten fair nach 
den Regeln des Wettbewerbs.
Letztendlich konnte sich in Runde eins Hannes Becker aus der 
Klasse 10b knapp vor Emma Kratz, ebenfalls aus der 10b, durchset-
zen. Er überzeugte die Jury durch seinen guten Gesprächsüberblick 
und seine ruhige, kompetente Argumentationsstrategie.
Die zweite Runde entschied Can Kiroglu, Klasse 10a, mit guten 
Argumenten und einem souveränem Auftreten für sich.
Vielen Dank an dieser Stelle auch an die anderen Debattanten 
Moritz Dietrich (9a), Johannes Dölschner (9a), Felix Broutschek 
(9b), David Wolsiffer und Philip Koerper (9c), der kurzfristig für die 
erkrankte Milena Kahl eingesprungen ist und an die Jurymitglieder.
Wir freuen uns, dass die besten Debattanten unsere Schule Anfang 
März beim Regionalentscheid, der nächst höheren Debattierebene, 
vertreten werden und wünschen ihnen viel Erfolg.
Text: A. Laschitza, Gymnasium Edenkoben
Bild: Gymnasium Edenkoben

 ◗ Paul-Gillet-Realschule plus  
und Fachoberschule Edenkoben

Tag der Offenen Tür der Paul-Gillet- Realschule plus 
und FOS
am Samstag, 25. Januar 2020, 09.00 bis 13.00 Uhr
im Schulgebäude am Standort: Weinstraße 133, 67480 Edenkoben
Die Paul-Gillet-Realschule plus und Fachoberschule Edenkoben 
lädt alle Eltern und Schülerinnen und Schüler, die ab Sommer eine 
weiterführende Schule besuchen wollen, zu der oben aufgeführten 
Veranstaltung herzlich ein.

Nichtamtlicher Teil

maikammer
AKTUELLES aus der Verbandsgemeinde

 ◗ Ruth- und Helmut-Franck-Stiftung
Am 9. Januar 2020 fand im Rathaus der Verbandsgemeinde Mai-
kammer die diesjährige Stiftungsratssitzung mit Stiftungsvorstand 
der Ruth- und Helmut-Franck-Stiftung statt. Alle Stiftungsvor-
stands- und Stiftungsratsmitglieder haben sich zur Wiederwahl 
bereit erklärt und wurden einstimmig wiedergewählt. Für den lei-
der im September vergangenen Jahres verstorbenen Stifter Helmut 
Franck, wurde Frau Marion Sell in den Stiftungsrat gewählt.
Dem Stiftungsvorstand gehören somit an:
Bürgermeisterin Gabriele Flach, Dr. Thomas Franck (Sohn des Stif-
ters) sowie Winfried Ohlrogge.
Mitglieder des Stiftungsrates sind Marion Sell, Rosina Schwaab, 
Anni Zöller, Waltraud Hans, sowie Gudrun Anslinger.
Auf der Tagesordnung stand unter anderem die Beschlussfassung 
über die Verteilung der Stiftungsmittel.
Auf Vorschlag des Stiftungsrates sollen folgende Einrichtungen mit 
je 200,00 € gefördert werden:
JRK Maikammer
Haus St. Pirmin
Jugendfeuerwehren Maikammer, St. Martin und Kirrweiler
Jugendtheatergruppe Edelhof
Junge Kantorei St. Martin
Im Rathaus läuft weiterhin die Bilderausstellung des verstorbenen 
Künstlers Helmut Franck, die während der üblichen Öffnungszeiten 
besichtigt werden kann. Der Verkaufserlös der Bilder kommt kom-
plett der Stiftung zu Gute.
Text: Verbandsgemeinde Maikammer

schulnachrichten

 ◗ „Jugend debattiert“  
am Gymnasium Edenkoben

In der letzten Unterrichtswoche vor den Weihnachtsferien fand der 
Schulentscheid im Wettbewerb „Jugend debattiert“ der Klassenstu-
fen 9 und 10 statt. Die Sieger aus den Klassen 9a, b und c sowie aus 
den Klassen 10a und b setzten sich mit durchaus realistischen Fra-
gestellungen aus dem Bereich Schule und öffentliches Leben
auseinander. So wurde in der ersten Runde debattiert, ob die Noten 
in den künstlerischen Fächern bundesweit abgeschafft werden 
sollten und in der zweiten Runde stand die Frage, ob der ÖPNV 

 ◗ Neue Wanderkarte  
St. Martin und Umgebung erschienen

Kombination aus Wanderkarte und Broschüre  
mit Wandervorschlägen bei Gästen gefragt

Die Tourist-Info St. Martin hat gemeinsam mit 
der Landauer Firma Simply Maps eine neue 
Wanderkarte aufgelegt. Da vor allem konkrete 
Wandervorschläge bei Gästen vor Ort sehr 
gefragt sind, wurde eine Kombination aus 

einer doppelseitigen Wanderkarte und einer Broschüre mit acht 
Wandervorschlägen und Rundwegen in St. Martin und Umge-
bung gestaltet. 
In der Karte enthalten sind alle wichtigen Wanderwege wie z.B. 
der Pfälzer Weinsteig, der Keschdeweg, der Pfälzer Mandelpfad 
und alle Wege des Pfälzerwaldvereins.
Besonders beliebt bei Wanderern sind die mittleren Strecken zum 
Hambacher Schloss und zur Villa Ludwigshöhe mit der Rietburg-
bahn. Aber auch einfache Touren, wie der Auerochsenweg im St. 
Martiner Tal und der Martinusweg vorbei an der Kropsburg, wer-
den häufig nachgefragt.
Die Karte ab sofort ist für 2€ bei der Tourist-Info St. Martin erhält-
lich. Vermieter von Ferienunterkünften, Weingüter und Gastrono-
men aus St. Martin erhalten die Karte zu einem reduzierten Preis 
von 1 €.
Text: BfT St. Martin
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Der TVK hielt an seiner 4-2 Formation im Angriff fest und konnte in 
der zweiten Halbzeit die geforderte Abwehrleistung steigern. Über 
einen überragenden Rückhalt mit A. Anslinger im Tor kämpfte die 
Kirrweilerer Abwehr aufopferungsvoll um jeden Ball. Die Landauer 
hatten immer mehr Probleme zum Torerfolg zu kommen. In der 40. 
Minute konnte der TVK das erste Mal ausgleichen.
In der 48. Minute war es dann soweit: Der David ging gegen den 
Goliath mit 23:24 in Führung. Die nächsten Minuten war es weiter-
hin ein offener Schlagabtausch. In der 52. Minute nahm der TVK 
seine Auszeit: Jetzt wolle man mehr.
5 Minuten vor Schluss ging Landau schon fast ALL-IN und nahm 2 
Rückraumspieler vom TVK in Manndeckung. Auch hierfür hatten 
die Mädels eine Antwort. Nach 58 Minuten und 36 Sekunden nutzte 
man die nun entstandenen großen Lücken und ging durch einen 
Doppelpack in Person von L. Gerbershagen mit 2 Toren in Führung.
39 Sekunden vor Schluss erzielte Landau den Anschlusstreffer. 
Der Schiedsrichter zeigte gleichzeitig mit diesem Anschlusstreffer 
direkt auf Zeitspiel für den nächsten und letzten Angriff vom TVK. 
Leider spielte der TVK diesen entscheidenden Angriff in der mehr 
als hektischen Phase nicht clever herunter, sondern nahm sich 
fälschlicherweise viel zu früh einen Wurf aus dem Rückraum.
Landau bekam also nochmals eine Angriffschance und holte 11 
Sekunden vor Schluss einen 7-Meter-Strafwurf heraus. A. Anslin-
ger im Tor konnte bereits im Spielverlauf schon zwei 7-Meter-Straf-
würfe entschärfen.
Der Schiri pfiff den Strafwurf an, Wurf und Anslinger hält. Der 
Abpraller landete wieder bei Landau. Die TVK Abwehr eilte zu Stelle 
und verhinderte einen erneuten Wurf. Der Schiedsrichter empfand 
dies 7-Meter strafwürdig und entschied 4 Sekunden vor Schluss 
direkt nochmals auf den nächsten Strafwurf. Diesmal war er drin 
und das Spiel endete 30 zu 30.
Tore: J. Rohrbach (1), J. Fritzinger (10), A. Zöller (2), Y. Grün (11), L. 
Weisbrod (1), M. Fritzinger (1), C. Glas (2), L. Gerbershagen (2)
Text: Anke Anslinger

AKTUELLES aus der Ortsgemeinde Maikammer

 ◗ Kommunale Kita Abenteuerland  
auf fabelhafter Opernreise…

Am 17. Dezember 2019 begaben sich die Kinder der Kommunalen 
Kindertagesstätte Abenteuerland gemeinsam mit ihren Erzieherin-
nen auf eine Reise in die Welt der Oper.
Sie besuchten die Kinderoper „Bellas fabelhafte Reise“, die von der 
Tourneeoper Mannheim im Bürgerhaus aufgeführt wurde.

Sie haben an diesem Tag die Möglichkeit eine Vielzahl an Unter-
richtsprojekten und Präsentationen mitzuerleben und mit unse-
rer Schulleitung, unseren Lehrkräften, unseren Schülerinnen und 
Schülern sowie Mitgliedern des Schulelternbeirats und des Förder-
vereins zu sprechen. Auch unsere Fachoberschule mit dem Schwer-
punkt Wirtschaft und Verwaltung wird sich vorstellen.
Auf Ihr Kommen freuen sich die Lehrkräfte der Paul-Gillet-Real-
schule plus und Fachoberschule Edenkoben.
Die Anmeldung der neuen 5-Klässler erfolgt vom 10. - 12.02.2020 
von 08.00 - 15.30 Uhr im Sekretariat im Hauptgebäude in der Luit-
poldstraße 74.
Mitzubringen sind:
das letzte Halbjahreszeugnis der Grundschule, Geburtsurkunde 
oder Stammbuch, 1 Passbild, Schreiben der Grundschule
Die Anmeldung für die FOS erfolgt vom 01.02. – 01.03. während der 
Öffnungszeiten des Sekretariats in der Luitpoldstraße 74.
Mitzubringen sind:
das letzte Halbjahreszeugnis, Geburtsurkunde oder Stammbuch, 1 
Passbild
Text: Paul-Gillet-Realschule plus Edenkoben

AKTUELLES aus der Ortsgemeinde Kirrweiler

 ◗ Weinbauverein Kirrweiler

lädt die Winzer zur jährlichen Jungweinprobe ein
Am Mittwoch 29.1.2020 um 19.00 Uhr im Weingut Dr. Oberho-
fer im Edenkobener Weg 15A Gastwinzer sind herzlich willkommen 
(1-2 Flaschen Jungwein mitbringen)
Als Referendar begrüßen wir Herr Schandelmeier

gez. Thomas Zöller Vorstand

 ◗ TV Kirrweiler

Heimspiele in der Reblandhalle
Samstag, 25.01.2020:
13:00 Uhr weibliche C-Jugend TV Kirrweiler SC Bobenh-Roxh
14:45 Uhr männliche C-Jugend TV Kirrweiler Ott/Be/Kuh/Zei
16:30 Uhr weibliche B-Jugend TV Kirrweiler wABSG Neu/Wald
18:15 Uhr Frauen TV Kirrweiler HSG TSG/FC-KL
20:00 Uhr Herren 1 TV Kirrweiler Landau/Land 2
Sonntag, 26.01.2020:
10:00 Uhr weibliche E1 TV Kirrweiler TSG Haßloch
11:20 Uhr männliche E2 TV Kirrweiler 2 Lingenf/Schweg
12:40 Uhr männliche E1 TV Kirrweiler Landau/Land
14:00 Uhr weibliche E2 TV Kirrweiler 2 HSG Trifels
15:20 Uhr weibliche D TV Kirrweiler HSG Trifels
16:40 Uhr männlichen D TV Kirrweiler HSG Trifels
18:15 Uhr männliche B TV Kirrweiler Lingenf/Schweg
19:45 Uhr Herren 2 TV Kirrweiler 2 Landau/Land 3
Text: Anke Anslinger

TVK Damen spielen gegen den Tabellenführer unent-
schieden: 30:30
Was bisher niemanden in der Verbandsliga gelungen ist, ist unseren 
Damen vom TVK gelungen. Sie haben dem bis dato ungeschlage-
nen Tabellenführer von der HSG Landau ein Punkt abgenommen. 
Nach einer großartigen kämpferischen Leistung holte man ein 
30:30 unentschieden! Da man sich im Hinspiel gegen die offensive 
3-2-1 Deckung von Landau sehr schwertat, entschied sich TVK Trai-
ner Glas mit 2 Kreisläufer im Angriff zu beginnen.
Immer wieder fand man durch die 2 Kreisläufer Lücken in der Lan-
dauer Abwehr und kam zum Torabschluss. In der eigenen Abwehr 
hingegen tat man sich sehr schwer Kreisanspiele zu vermeiden. 
Immer wieder musste man Tore über den Kreis hinnehmen.
Auch wenn in der Abwehr noch nicht alles stimmte. In der 20. 
Minute konnte die HSG aus Landau das erste Mal eine 4 Tore Füh-
rung herauswerfen. Die Mädels haben sich davon nicht beeindru-
cken lassen und konnten vor der Halbzeit auf 2 Tore verkürzen. Mit 
16:14 ging es in die Kabine.
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Als Alternative bei schlechtem Wetter haben wir eine Indoor-Akti-
vität vorbereitet, nämlich ein Bastelangebot zum Thema Fasching. 
Die Teilnahme an der Bastelaktivität ist kostenfrei.
Beim Rückweg nehmen wir den Panoramaweg beim Haardtrand 
– Am Eichelberg, so dass die Strecke überwiegend leicht bergab 
bzw. eben verläuft. Es ist aber auch eine kurze Steigung von ca. 130 
Metern zu bewältigen. Auch diese Strecke kann von Erwachsenen 
in rund 35 Minuten und mit Kindern in etwa 50 Minuten zurückge-
legt werden.
Gegen 14 Uhr sind wir wieder zurück am Treffpunkt.
Wir freuen uns über viele kleine und große Mitwanderer und Bast-
ler!
Barbara & Cornelius Litzka und Mieke Dunz
Tel. 0162 / 7413596
Email: junge-familie@pwv-maikammer.de
Text: Mieke Dunz

 ◗ Zwei Gruppen ein Ziel –  
Glühweinwanderung  
vom 19. Januar 2020

Am Sonntag, den 19. Januar 2020 waren alle Mitglieder zur Glüh-
weinwanderung eingeladen. Traditionell ist dies die erste Wande-
rung des Jahres. Zum ersten Mal hatte die „Junge Familie“ an der 
Wanderung mit einer Kurzversion teilgenommen. Zwei Wande-
rungen ein Ziel, nämlich die Fronbaumhütte, wo ein gemeinsamer 
Umtrunk stattfand.
Um 9:30 Uhr ging es vom Parkplatz des Wasgau Marktes in Mai-
kammer in Fahrgemeinschaften zur Totenkopfhütte. Mit 12 Teil-
nehmern wurde dort mit der Rundwanderung begonnen. Diese 
ging über Römerwachtstube, St. Martiner Hütte, Morschenberg zur 
Fronbaumhütte und anschließend über die Suppenschüssel zurück 
zur Totenkopfhütte (ca. 11 km, 200 Höhenmeter).
Die Bambiniwanderung startete um 11:15 am Parkplatz Hüttenhohl. 
Mit dabei waren 39 Personen (19 Erwachsene, 14 Kinder, 6 Babies). 
Die Gruppe begab sich auf einem Kinder- und Bollerwagen geeig-
neten Weg direkt zur Fronbaumhütte (einfache Strecke 2,6 km, 120 
Höhenmeter). Nach genau einer Stunde trafen die jungen Familien 
zuerst an der Fronbaumhütte ein. Dort hatte das „Glühweinteam“ 
vom PWV bereits alles für den Ausschank vorbereitet. 5 Minuten 
später trafen dann auch die Teilnehmer der großen Wanderung 
ein. Beide Gruppen hatten unterwegs – zur Freude der Kinder – ein 
paar Schneeflöckchen gesehen. Bei dem gemeinsamen Umtrunk 
mit Glühwein, Kinderpunsch und Kranzkuchen gab es viele nette 
Gespräche, während die Kinder um die Hütte und im Wald spielten. 
Auch eine vorbeikommende 10 köpfige Wandergruppe aus Speyer 
schloss sich der Runde an.

 Foto: Robert Straßner
Nach einer guten halben Stunde machten sich beide Gruppen 
gemeinsam auf dem Heimweg. Bei der Suppenschüssel bogen die 
Teilnehmer der große Wanderung Richtung Totenkopfhütte ab, um 
dort zum Abschluss einzukehren. Die „Junge Familie“ liefen weiter, 
zurück zum Startpunkt wo sie sich um 14:00 verabschiedeten.
Die Doppelwanderung mit gemeinsamen Treffen kam so gut an, 
dass bereits jetzt überlegt wird diese im nächsten Jahr zu wieder-
holen.
Text und Bild: Mieke Dunz

In der Oper verfolgten die Kinder gebannt, wie Bella – die Opern-
fee – alles daran setzte, die aus der Opernwelt verschwundenen 
Instrumente wieder zurückzuholen. Die Opernfee nahm die Kinder 
mit auf eine aufregende und klangvolle Reise begleitet von wun-
derschönem Operngesang. Dabei durften die Feuerspeier (Vor-
schulkinder) sogar mit auf die Bühne und Bella bei der Suche nach 
den Instrumenten helfen. „Wir haben die Opernfee getröstet, als 
die Instrumente verschwunden waren“, berichteten zwei Mädchen 
beeindruckt.
Neben den Kindern der Kita waren auch die Bewohner des Haus 
St. Pirmin, mit dem die Kindertagesstätte Abenteuerland eine enge 
und gute Zusammenarbeit pflegt, sowie die Eltern der Feuerspeier 
zur Aufführung eingeladen und konnten für eine Stunde in die 
Opernwelt eintauchen.
Finanziert wurde der Besuch der Tourneeoper Mannheim bereits 
zum zweiten Mal vom Förderverein der Kindertagesstätte Abenteu-
erland. Ein großer Dank gilt an alle Unterstützer des Fördervereins, 
die unseren Kindern diese tolle Erfahrung ermöglicht haben.
Text und Bilder: Förderverein komm. Kita

 ◗ Bambiniwanderung mit Bastelangebot

Am Sonntag, den 2. Februar 2020 lädt die 
Gruppe Junge Familie des PWV Maikammer-
Alsterweiler zur Bambiniwanderung ein.
Treffpunkt: Ecke Hohlweg / Kredenburgstraße 

um 10:30 Uhr
Ziel: Klausentalhütte
Strecke: ca. 5 km
Besonderheit: Wanderung mit Bastelangebot
Der Hinweg weißt kontinuierlich eine leichte Steigung auf. Die Stre-
cke ist kinder – bzw. bollerwagentauchglich, da wir ausschließlich 
Feldwege laufen werden. Normalerweise kann die Strecke in rund 
30 Minuten zurückgelegt werden. Mit Kindern und Kinderwagen 
gehen wir von 45 Minuten aus. Bei der Klausentalhütte besteht die 
Möglichkeit einzukehren oder zu picknicken. Für die Kinder gibt es 
einen Spielplatz. 
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Der TuS Maikammer lädt ein:
Schlachtfest im Sportheim

am Samstag, 1. Februar 2020
Schlachtbuffet:

Kesselfleisch, Bratwurst, Schweinemett
Leberknödel, Wurstsuppe, Hausmacher

Zwiebelsalat und Sauerkraut
Herzpfeffer, Knödel, Salat

Über einen regen Besuch würden wir uns sehr freuen.

Ihre TuS-Vorstandschaft

 ◗ TuS Maikammer – Spielankündigungen
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Kirchliche Nachrichten

 ◗ Kath. Gottesdienste in  
St. Martin und Edenkoben

24. Januar: Hl. Messe: 18.30 Uhr - St. Martin
25. Januar: Vorabendmesse: 18.30 Uhr - St. Martin
26. Januar: Hl. Messe: 10.30 Uhr - Edenkoben
29. Januar: Hl. Messe: 18.30 Uhr - Edenkoben (Kapelle)
30. Januar: Wortgottesdienst: 15.30 Uhr - Edenkoben (Senioren-
heim Ludwigshöhe); Hl. Messe: 18.30 Uhr - Edenkoben
Text: Martina Christmann

 ◗ Kath. Pfarrei Maikammer 
Maria, Mutter der Kirche

25.01. Samstag:
17.30 MK Salveandacht
18.00 VE Vorabendmesse
18.00 BÖ Vorabendmesse, musikalisch gestaltet von den Spiritual-
Singers, Festamt zum Patrozinium mit Vorstellung der Mitglieder 
des Gemeindeausschusses, anschließend Einladung zum Beisam-
mensein
26.01. Sonntag:
09.00 GF Eucharistiefeier
10.30 KW Eucharistiefeier
10.30 MK Eucharistiefeier
14.30 KW Taufe
17.00 KW Rosenkranz
Abkürzung der einzelnen Gemeinden: AD= Altdorf, BÖ= Böbin-
gen, FM= Freimersheim, FB= Freisbach, GO= Gommersheim, GF= 
Großfischlingen, KW= Kirrweiler, KF= Kleinfischlingen, MK= Mai-
kammer, VE= Venningen
Ausführliche Gottesdienstordnung siehe unter
www.pfarrei-maikammer.de
Text: Claudia Bauer

Könige unterwegs ...

wer am Samstag, den 11. Januar in Maikammer unterwegs war, 
hatte gute Chancen, Könige und ihre Begleiter zu treffen.
80 Kinder, Jugendliche und Erwachsene waren in 14 Gruppen 
unterwegs und haben unter dem Leitwort „Segen bringen, Segen 
sein. Frieden! Im Libanon und weltweit“ ihre Lieder gesungen und 
„20*C+M+B+20“, Christus Mansionem Benedicat, über zahlreiche 
Türen geschrieben.
Die Sternsinger sind ganz schön stolz, denn das Ergebnis ihres 
Engagements kann sich wahrlich sehen lassen mehr als 8.640,- Euro 
kamen bei ihrer Aktion zusammen, die die Arbeit die Maikammerer: 
Pfarrer Harald Wilhelm im Paraguay und Schwester Lucaris in Ghana 
unterstützen.
Danke an alle großen und kleinen Sternsinger, unser Küchenteam, 
unserer fleißigen Näherin, allen Spendern und Spenderinnen.
Text und Bild: Anja Sell

AKTUELLES aus der Ortsgemeinde Sankt Martin

 ◗ Junge Kantorei St. Martin

Carmina Burana - Werkstattkonzert

CARMINA BURANA - wer kennt es nicht, dieses großartige musika-
lische Werk von Carl Orff aus den Jahren 1935/1936?
Am Sonntag, den 16.02.2020, um 17 Uhr, wird die Carmina 
Burana als Werkstattkonzert von der Kölner Kurrende und dem 
Europäischen Kammerchor unter der Leitung von Michael Reif und 
Ute Hormuth in der Pfarrkirche in St. Martin dargeboten. Erleben 
Sie dieses geniale Werk von Carl Orff einmal ganz neu! In diesem 
einzigartigen Konzertformat werden Ohren, Herz und Geist geöff-
net für besondere Hörerlebnisse, erfahren Sie mehr über die Kom-
position und den Inhalt, tauchen Sie ein in das Innerste der Musik!
Mit dabei sind drei Solisten, sowie eine Pianistin. Die Kinder und 
Jugendlichen der Jungen Kantorei St. Martin übernehmen dabei 
die eigens komponierten Kinderchor-Parts innerhalb des großen 
Werkes. Die Texte dieser konzertanten Kantate in mittellateinischer 
und mittelhochdeutscher Sprache sind den Carmina Burana ent-
nommen, einer Sammlung von im 11. und 12. Jahrhundert entstan-
denen Lied- und Dramentexten. Das Werk zählt zu den populärsten 
Stücken ernster Musik des 20. Jahrhunderts! Der Eintritt ist frei; für 
Spenden sind wir dankbar!
Das Konzert in St. Martin dient den Kindern und Jugendlichen der 
Jungen Kantorei St. Martin als Vorbereitung für ihren Auftritt am 01. 
März in der Kölner Philharmonie; dort wird die Carmina Burana im 
Rahmen des Jubiläumskonzerts der Kölner Kurrende, zusammen 
mit dem Europäischen Kammerchor, den Kindern und Jugendli-
chen der Jungen Kantorei St. Martin und den Bochumer Sympho-
nikern, aufgeführt.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Text und Bilder: Wolfgang Hormuth
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 ◗ Prot. Kirchengemeinde Maikammer
Gottesdienste
Sonntag, 26..01.: 10.00 Uhr Gottesdienst, zeitgleich Kindergottes-
dienst
Text: Jochen Keinath

Wissenswertes

 ◗ Kontakt- und Informationsstelle  
für Selbsthilfe (KISS)

Gruppentreffen im Selbsthilfetreff, Kirchberg 18, Edesheim, Tel.: 
06323 989924, www.kiss-pfalz.de: Depressionen 1, Montag, 27. 
Januar, 19.00; AGUS – Angehörige um Suizid, Montag, 27. Januar, 
19.00 Uhr; Sensibilität, Dienstag, 28. Januar, 18.30 Uhr.
Weitere Treffen in Edesheim, Katholisches Pfarrheim, Lud-
wigstr. 16:
Frauenselbsthilfe nach Krebs –Sportgruppe-, 
Mittwoch, 29. Januar, 8.15 Uhr.
Text: Carmen Ziegler

Taizégebete 2020 in Maikammer

In der katholischen Kirche St. Kosmas und Damian in Maikammer 
finden an folgenden Sonntagen jeweils um 19:00 Uhr Gebete im 
Stil von Taizé statt.
Wir laden herzlich ein, bei den Liedern aus Taizé und besinnlichen 
Texten zur Ruhe und zum Nachdenken zu kommen und gemein-
sam mit anderen den Glauben zu leben.
16.02., 15.03. (mitgestaltet vom Sing- und Instrumentalkreis)
26.04., 17.05., 20.09.
25.10., 22.11., 20.12.

Vorschau 2021
17.01.2021 und 21.02.2020
Text und Bild: Anja Sell

 ◗ Kath. Pfarrgemeinde Kirrweiler

Frieden! Im Libanon und weltweit

Unter diesem Motto waren am vergangenen Samstag fast 80 Kin-
der als Sternsinger verkleidet in Kirrweiler unterwegs.
Begleitet von jugendlichen und erwachsenen Betreuern, brachten 
sie Gottes Segen in die Häuser und sammelten dabei einen Betrag 
von 5.800 € für das Kindermissionswerk DIE STERNSINGER.
Somit werden unsere Sternsinger zum Segen für die Kinder auf die-
ser Welt, denen es nicht so gut geht.
Im Fokus steht in diesem Jahr der Libanon. Dort leben viele Men-
schen unterschiedlicher Herkunft zusammen. Damit die Kinder des 
Viertels in Frieden lernen und spielen können, wurden mit Hilfe der 
Sternsinger viele Angebote zur Völkerverständigung gestartet, bei-
spielsweise das Alwan-Programm. Im Alwan-Programm lernen Kin-
der im Unterricht, dass Frieden ein Anliegen von allen Religionen 
ist. Besonders die „Goldene Regel“ macht das deutlich, denn die ist 
in fast allen Traditionen und Religionen der Welt zu finden. Sie wird 
immer etwas anders ausgedrückt, aber die Aussage bleibt gleich: 
„Behandle alle anderen Menschen so, wie du selbst behandelt wer-
den willst. „
Text und Bild: Tanja Simon

WIR KAUFEN IHR AUTO 
Jede Marke. Jedes Alter. Jeder Zustand.

Einfach, schnell, sicher und unkompliziert.
Tel.: 07231 1821605 oder 0176 28446142

   

Kontaktieren Sie uns: 

Norbert Ullmer 
Tel. 0170 1842290 
Alexander Brüggemann 
Tel. 0170 1862290
Tel. 06347 97208-0 | info@u-b-werbung.de
Spanierstraße 70 | 76879 Essingen in der Pfalz/SÜW

Bauen - Wohnen - Leben

Jetzt 
buchen!*
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Mit unserer Premium-Rubrik  
„BAUEN - WOHNEN - LEBEN“  
präsentieren wir im 4-wöchigen Turnus  
Ihren Betrieb mit aktuellem Content, wie z.B.
Sanitär, Heizung, Klima; Bodenbeläge;  
Urlaub/Einbruch; Bauen, Wohnen, Leben;  
Whirlpool und Sauna.

ERscHEINUNgsPLAN
PREmIUm-RUBRIKEN

oder unter archiv.wittich.de/199

Kolbenkompressoren von 1,5 - 22 kW
Schraubenkompressoren bis 45 kW

Druckluftzubehör, Ersatzteile für fast alle Fabrikate.
Gieb Kompressoren, Max-Planck-Str. 3

76761 Rülzheim, Tel. 07272  8887  www.kompressoren-gieb.de
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Stellenmarkt
aktuell Anzeige aufgeben:

anzeigen.wittich.de

WeitereStellenangebote online unter:wittich.de/jobboerse


©
 A

nt
on

io
gu

ill
em

 - 
st

oc
k.

ad
ob

e.
co

m

Baggerfahrer

Tieflader- und Hängezugerfahrung. Als BAGGERFAHRER 
haben Sie Erfahrung im Kanal- und Straßenbau.

-

,

Exam. Pflegekraft auf 450-€-Basis gesucht,  
mit 1- oder 3-jährigem Abschluss,  

sozialaktiv, NW. Tel.: 0162-2488384

Vermietung der Ferienwohnung
ab 5 Übernachtungen

Preis für 2 Personen 45,- €
für jede weitere Person 15,- €

Haustiere sind nicht erlaubt!

XXXXFerienwohnung Iris Kiefer
Medardusstraße 43 · 66693 Mettlach-Nohn · Tel. (06868) 180 120

i.kiefer@t-online.de

Modern eingerichtete, abgeschlossene Komfort-Ferienwohnung für 2-4 Personen, 70 qm. Sepa-
rater Eingang, Diele, Wohnraum mit offener Küche, 2 Schlafzimmer, Designer-Duschbad. Teilüber-
dachte Terrasse mit unverbautem Blick bis Frankreich und Luxembourg, Grillplatz. Sehr ruhige 
Lage. Parkplatz direkt vor der Wohnung. Keine Kurtaxe!

Hier finden Sie ...  
Ihren neuen Job oder eine Perspektive. 
Im Stellenmarkt Ihres Mitteilungsblattes!

Farbanzeigen fallen auf!

Anzeige online aufgeben 
anzeigen.wittich.de
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LINUS WITTICH Medien KG | Europa-Allee 2 | 54343 Föhren | www.wittich.de

Ob im Handwerk, Büro, Service,  
sozialen Bereich oder Auszubildende: 
Mit unserer Jobbörse erreichen Sie die  
passende Zielgruppe: wittich.de/jobboerseDie LINUS WITTICH Jobbörse

Finden Sie mit WITTICH Medien die passende Fachkraft

Sie wünschen eine individuelle Beratung oder einen Rückruf?

Ihre Ansprechpartner: Norbert Ullmer & Alexander Brüggemann
Tel. 06347 972080 | info@u-b-werbung.de

Sie suchen Studenten, Absolventen und 
Young-Professionals? 
Ob in IT, Ingenieurswissenschaften oder im Vertrieb 
und Marketing. Mit unserer Matching-Plattform  
finden Sie die richtigen Fachkräfte:  
www.alphajump.de

10-tägige Traumreise mit »Stars unter Afrikas Sternen«:   
Namibia/Windhoek  

Vom 18.01. bis 27.01.2021

10-tägige Traumreise mit »Stars unter Afrikas Sternen«: 

Inklusivleistungen Grundprogramm 
• Linien-Nachtflug mit renommierter Airline von Frank-

furt (voraus. Direktflug, Umsteigeverbindung möglich) 
nach Windhoek und zurück, Economy Class 

• Flughafensteuern und Sicherheitsgebühren 
• Transfers im klimatisierten Reise- oder Minibus 

gemäß Reiseverlauf 
• 7 Übernachtungen mit Fruḧstuc̈k im Safari Hotel,  (Up-

grade opt. möglich) Unterbringung im Doppelzimmer 
• Eintritt Konzert „Stars unter Afrikas Sternen“ 
• Eintritt Live Show „Abenteuer Weltumrundung“ 
• 1x Stadtrundfahrt in Windhoek 
• 1x Ausflug zur Ranch nahe Windhoek inkl. Pirschfahrt 

& Mittagessen 
• Deutschsprachige Reiseleitung mit zusätzl. Fahrer 
• Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch tourVERS  
   Touristik-Versicherungs-Service GmbH) 
 
18.01.-27.01.2021  ab 1.299 €   
 Buchungscode: LW p.P. inkl. Flug

Alternativ als Rundreise buchbar inkl. 
• 10 Übernachtungen in Hotels und Lodges der Mittel-

klasse, Unterbringung im DZ (davon 7 Nächte auf 
Rundreise, 3 Nächte in Windhoek), 10x Frühstück 

• Eintritt Konzert „Stars unter Afrikas Sternen“ 
• Eintritt Live Show „Abenteuer Weltumrundung“ 
• je 1x Stadtrundfahrt (Windhoek + Swakopmund) 
• Eintrittsgelder fur̈ die Nationalparks laut Reiseverlauf 
• Ausflüge wie im Reiseverlauf beschrieben 

21.01.-02.02.2021  ab 1.999 €   
  Buchungscode: LW   p.P. inkl. Flug 

Veranstalter: Prime Promotion GmbH 

50 € pro Person vom Reise-
preis kommen der Reiner 
Meutsch Stiftung FLY & HELP 
zugute und werden für einen 
Schulbau in Afrika verwendet.  
www.fly-and-help.de 

Telefonisch Mo.-Fr. von 9-14 Uhr: 

Tel. 0214-7348 9548 
 

Ausführlicher Reiseverlauf und Infos unter:  
www.prime-promotion.de     

E-Mail:  
reisen@prime-promotion.de 

 Ireen 
 Sheer 
 Ireen
 Sheer 

Mickie 
Krause 

Rundreise: 
• Windhoek   
• Sossusvlei   
• Sesriem Canyon    
• Swakopmund  
• Etosha  
  Nationalpark 
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Behandlungsbeispiele: Kopf- und Nackenschmerzen, Rücken- 
und Gelenkprobleme, Posttraumatische Beschwerden, Stress- und 

Erschöpfungszustände, Entwicklungsverzögerung, Schiefhals. 

Praxis für
Craniosacral-Therapie / integrative Körperarbeit

Craniosacralosteopathie auch für Kinder & Säuglinge

Heilpraktikerin
Wiesenstraße 10, 67433 Neustadt

Telefon: 06321-9704377
www.praxis-schuster.org

Ihre Gesundheit IN beSteN häNdeN

Wie man Lippenbläschen vermeidet
Anzeichen wie Kribbeln oder 
Jucken kündigen sie an. Oft 
sind sie dann schon nach we-
nigen Stunden da – nässende 
oder schmerzhafte Bläschen 
des Lippenherpes. Etwa 20 
Prozent der Bundesbürger lei-
den immer wieder unter den 
quälenden Symptomen. Die 
Ansteckung erfolgt meist durch 
den Kontakt mit Speichel oder 
Bläschen-Flüssigkeit eines infi-
zierten Menschen.
Wenn die Abwehrkräfte ge-
schwächt sind, werden Herpes-
Viren aktiv – also bei Stress, 
psychischen Belastungen, 
Erkältungen oder Erkrankun-
gen. Bei den ersten Anzeichen 
empfiehlt es sich, mit der Be-
handlung zu beginnen. In der 
Apotheke gibt es verschiedene 
Cremes bei Lippenherpes. Bis 

zum Abklingen der Beschwer-
den dauert es zwischen sechs 
und zehn Tagen. Betroffene 
können auch präventiv etwas 
tun, um ein erneutes Auftreten 
zu verhindern. Stressvermei-
dung, genügend Schlaf und 
Bewegung sind wichtig, um den 
Körper wiederaufzubauen.
Keinesfalls sollten Sie die Bläs-
chen aufkratzen oder aufste-
chen. Die Flüssigkeit in den 
Lippenbläschen ist hoch anste-
ckend und kann über die Hän-
de leicht auf andere Personen 
übertragen werden. Hygiene ist 
wichtig – deshalb nicht mit an-
deren aus einem Glas trinken 
und Handtücher oder Geschirr 
bei mindestens 60 Grad wa-
schen. Auch wenn es schwer-
fällt – bei Lippenherpes ist Küs-
sen leider verboten. akz-o

Im neuen Jahr wird alles anders…

Jahreswechsel – Hochsaison der 
guten Vorsätze. Doch was bleibt 
am Ende übrig? Wie kann man 
illusorische Pläne und die damit 
verbundene Enttäuschung ver-
meiden? „Die Planung des neu-
en Jahres muss Hand in Hand 
gehen mit einem aufrichtigen 
Jahresrückblick“, rät Nikolaus 
Obersteiner, Entwickler speziel-
ler Zeitplansysteme. So könne 
man Erfolge und Misserfolge in 

„Motivationstreibstoff“ für das 
neue Jahr verwandeln: „Hier gilt 
es, genau hinzuschauen, anstatt 
die Augen zu verschließen, Ups 
und Downs des abgelaufenen 
Jahres zu identifizieren und die-
se schriftlich festzuhalten“, er-
klärt Obersteiner. Danach könne 
man sich Gedanken machen, 
wie sich alles auf das persönli-
che Leben ausgewirkt hat.

djd 64866

Foto: djd/Weekview

Keine Chance 
für den Speckmantel
In der kalten Jahreszeit machen 
es sich viele Menschen gemüt-
lich. Statt in der Dämmerung um 
den Block zu joggen, sitzen sie 
lieber auf dem Sofa und schau-
en eine Serie. Die Bequemlich-
keit ist der Tod jeder Bikinifigur. 
Nach den festtäglichen Schlem-
mereien hüllt sich bei vielen 
der Waschbrettbauch in einen 
Speckmantel. Wer diesen Effekt 
stoppen und auch im Winter sei-

ne Sommerfigur behalten möch-
te, muss die tägliche Kalorien-
zufuhr reduzieren und im Alltag 
in Bewegung bleiben. Das be-
deutet: Treppen zu gehen, statt 
Aufzug zu fahren, auf das Auto 
zu verzichten und das Fahrrad 
zu nutzen sowie zu Fuß zu ge-
hen, statt den Bus zu nehmen. 
Regelmäßiges Ausdauertraining 
im Fitnessstudio bringt zusätzli-
che Effekte. djd

In der Ruhe liegt die Kraft

In vielen Lebensbereichen hat 
sich die Geschwindigkeit in den 
letzten Jahren immer mehr be-
schleunigt. Ruhe oder stille Mo-
mente sind eher selten, obwohl 
sie – genau wie Essen, Trinken 
oder Atmen – zu den Grundbe-
dürfnissen jedes Menschen zäh-
len. Leider werden sie aber im 
Alltag oft vernachlässigt, und das 
nicht selten mit negativen Aus-
wirkungen auf das Wohlbefinden 
und die Gesundheit.
Einfach mal nichts tun, die Ge-
danken frei fließen lassen und 
Ruhe genießen – es klingt so 
leicht, fällt vielen Menschen 
aber zunehmend schwerer. Da-
bei wurden in vielen Kulturen 
im Laufe der Jahrhunderte ver-

schiedene Techniken entwickelt, 
um vollkommene Ruhe zu emp-
finden, wie Yoga, Meditation 
oder auch autogenes Training.
Wer bewusst Auszeiten sucht, 
findet Ruhe auch bei einem 
Spaziergang im Wald, beim Be-
trachten des Sonnenuntergangs 
auf einer Bank oder ganz einfach 
beim gemütlichen Genuss einer 
Tasse Tee am Ende des Arbeits-
tages. Wichtig ist, sich dieses 
Bedürfnis nach Ruhe und Stille 
bewusst zu machen und regel-
mäßig in seinen Alltag einzubau-
en. Unterstützend kann Arznei-
lavendelöl aus der Apotheke 
eine natürliche Hilfe aus der 
Natur bieten, um wieder innere 
Ruhe zu finden. akz-o

Foto: RioPatuca Images /stock.adobe.com/akz-o

Doppelt hält besser
Wer sich gesünder ernähren 
und körperlich aktiver werden 
will, fängt am besten mit beidem 
gleichzeitig an, rät die „Apothe-
ken Umschau“ unter Verweis 
auf eine Studie von Forschern 
der Stanford-Universität (USA).
Dabei gab es vier Gruppen. Die 
erste erhielt Empfehlungen zu 
gesunder Ernährung und Sport. 

Die zweite änderte zunächst ihre 
Essgewohnheiten und stieg erst 
später in ihr Bewegungspro-
gramm ein, während die dritte 
es umgekehrt machte. Die vierte 
war die Kontrollgruppe. Nach 
einem Jahr zeigten diejenigen 
die besten Ergebnisse, die von 
Anfang an beide Strategien ver-
folgt hatten. ots
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WIR VERKAUFEN
IHRE IMMOBILIE!

www.kroeger-immobilien.de
Weinstraße 19A • Edenkoben

VERKAUFEN? VERMIETEN?

06323/981600 www.kroeger-immobilien.de
� Peter Kröger

Immobilien & Versicherungen
Nonnenstraße 8 · 67480 Edenkoben

Paletten · Kisten

Nadelholzbriketts
direkt vom 
Hersteller

Holzbriketts aus 100% unbehandeltem 
Nadelholz, ohne Zusätze und Bindemittel.

Weitere Informationen zu unserem 
Werksverkauf finden Sie unter: 

www.dreiso.de oder unter 06323 / 9402-0

dreiso gmbH 
Industriering 20 
67480 Edenkoben

190,- Euro pro Tonne
bei palettenweiser  

Abnahme

ImmOBILIEN Welt

06502 
9147-0

Suche Bauplatz, zahle über Marktpreis.
Neben Neubaugebiet, gerne auch große Grundstücke,
 Abrisshäuser, in zweiter Reihe oder Teil eines Gartens.

Telefon: 01 70 / 9 65 24 01

Sorglos
in die 
dunkle 
Jahres-
zeit*

*Sind Ihre Fenster und Türen ausreichend standhaft
gegen ungebetene Gäste? Mit unseren hoch stabilen,
einbruchhemmenden Profilen in RAL-A Qualität 
und unserem Knowhow als zertifizierter Fachpartner
in Sicherheitsfragen sitzen Sie ab sofort am längeren
Hebel und zeigen Eindringlingen die rote Karte.

Mozartstraße 2, 76831 Billigheim-Ingenheim, Tel. 0 63 49/99 31-0
W W W . F E N S T E R B A U - W E I S S . D E

F E N S T E R U N D T Ü R E N

Jetzt online buchen 
und gestalten:
anzeigen.wittich.de

Farbanzeigen fallen auf!

   

Kontaktieren Sie uns: 

Norbert Ullmer 
Tel. 0170 1842290 
Alexander Brüggemann 
Tel. 0170 1862290
Tel. 06347 97208-0 | info@u-b-werbung.de
Spanierstraße 70 | 76879 Essingen in der Pfalz/SÜW

Auto-Welt

Mit unserer Premium-Rubrik  
„AUTO-WELT“ präsentieren wir  
im 4-wöchigen Turnus Ihren Betrieb mit aktuellem 
Content, wie z.B. Reifenwechsel, Zweirad,  
Quad & Co., Tankstellen, Waschanlagen,  
Auto Welt.
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Jetzt 
buchen!*

ERscHEINUNgsPLAN
PREmIUm-RUBRIKEN

oder unter archiv.wittich.de/199

Bei uns finden Sie
ein neues Zuhause!

Anzeige aufgeben: anzeigen@wittich-foehren.de



Ihre starken Fachbetriebe
aus Kirrweiler Kirrweiler. 

Kann’s.

Mo. + Di.: Ruhetag
Mi. - Fr.: von 17:00 - 22:00 Uhr

Sa., So. und Feiertage:
durchgehend von 11:30 - 22:00 Uhr

Von April - Oktober auch wieder
Montag von 17:00 - 22:00 Uhr
geöffnet.

Hauptstraße 110
67489 Kirrweiler
Telefon: 06321 9542872
www.Erras-Restaurant.de

Auf der Schafweide 3 | 67489 Kirrweiler
Tel.: 0 63 21 / 18 56 43 | www.terraverde-nw.de

Lauf nicht fort…

KAUF IM ORT!

Nächste erscheinung der
„Kirrweiler kann's“-

Sonderseiten
in KW 8/2020 -

Anzeigenschluss
17.02.2020 16 Uhr! !

Ihre Ansprechpartner:
Norbert Ullmer 
Mobil: 0170 1842290 
Alexander Brüggemann
Mobil: 0170 1862290
E-Mail: info@u-b-werbung.de

Interessiert?
Die ideale Werbefläche

für Ihre gewerbliche Anzeige

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen


